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Editorial

Recuperar la presencialidad sin
bajar la guardia frente a la pandemia

Hace medio afio, en el numero anterior de la revista ‘'Nuevo Horizonte",
comentabamos que parecia que se empezaba a ver la luz al final del
tunel tras los estragos causados por la pandemia. Lo mas duro de la cri-
sis sanitaria parecia que habia pasado y que se iniciaba un nuevo
tiempo. Lo cierto es que han transcurrido seis meses desde entonces,
la vacunacién masiva de la poblacion practicamente es una realidad,
pero la deseada vuelta a la normalidad previa a la pandemia no lo es
tanto.

Por lo tanto, conviene que nos vayamos haciendo a la idea de que esta
es una situacion que ha venido para quedarse durante bastante tiempo
y que, con prudencia y precaucion, no va a quedar mas remedio que
convivir con ella.

Es fundamental que los ciudadanos y las instituciones nos conciencie-
mos y asumamos cuanto antes esta realidad para, en la medida de lo
posible, volver a hacer una vida lo mas normal y normalizada.

En ese sentido, es importante recuperar cuanto antes la presencialidad
en todos los ambitos. Si algo positivo ha traido la pandemia ha sido el
impulso para reducir la brecha digital que existia entre los ciudadanos.
A las personas mayores no les esta quedando mas remedio que realizar
un curso acelerado para aprender a manejarse con distintos dispositivos
electronicos, sobre todo el moévil y el ordenador. De esta forma, estan
resolviendo tareas del dia a dia que hace no mucho tiempo realizaban
de forma presencial o telefénica.

Desde la Union Vecinal Cesaraugusta hemos puesto el acento en este
objetivo y durante los dos ultimos afos hemos hecho un esfuerzo
enorme para plasmarlo con talleres de formacién que se estan desarro-
llando en los distritos y barrios rurales de Zaragoza. En ello vamos a se-
guir insistiendo porque el manejo de estos dispositivos es una tarea
absolutamente imprescindible.

En cualquier caso, como ya ha quedado resefiado, la presencialidad es
un objetivo hacia el que debemos avanzar. Sobre todo, pensando que
ha sido una de las razones de ser de las asociaciones de vecinos a lo
largo de su trayectoria. Conocer de cerca los problemas de su entorno
y transmitirlos en los foros adecuados o de viva voz en la calle, forma
parte de su esencia.

Por su puesto, esa presencialidad también se tiene que ir ganando poco
a poco en los centros de salud, donde el cara a cara con los médicos
dista mucho de ser una realidad, o en los centros de actividades y de
ocio que hay en los barrios, que en la mayoria de los casos todavia si-
guen cerrados.

Lo dicho, hay que seguir estando muy alerta y no bajar la guardia ante
la pandemia, pero también conviene mirar al futuro con la sensacion y
el deseo de no perder logros que a lo largo del tiempo han contribuido a
un mayor bienestar ciudadano.

SUMARIO

Editorial........c.oeenreninieiniencceee
Cursos de brecha digital......................
Entrevista al concejal de Participacion Ciu-
dadana, Javier Rodrigo ....................
Premio Union Vecinal Cesaraugusta, a la
asociacion Civitas..........cccceeeeeennen.

La asociacion Civitas, un ejemplo de aten-
cion social en los barrios..................
Reconocimiento a tres zaragozanos de la
Union muy queridos..........ccevveeverueennens
Taller de actitud positiva para el bienestar
(5370101631011 -1

ACEPLACTON. .evvieereeiieeiieeieeeeeeieeere e

Tai Chi, meditacion y respiracion para el
DIenestar.........occovvveieeneeniecniecnecnienns 21
Im-pulsando Zaragoza, una radiografia de
la ciudad durante la pandemia.......... 22y23
Encuentros con las consejeras de Movili-
dad y Mayores..........ccceeveeverueennnns .24
Zaragoza asume el reto de ser una ciudad
climatologicamente neutral en 2030.......

Echa a andar el Bosque de los Zaragoza-

"Reto Salamero’, participacion ciudadana
para el futuro de esta plaza ....................
Reivindicando el  centro
Hispanidad............ccooeiieinenineeieinee
Peticion de fondos europeos para Zara-

A la espera de una solucion para el solar de
la calle Embarcadero...............coceveenenne..
José Luis Rivas, Zaragozano Ejemplar...35
Las Comunidades Energéticas, una pro-
puesta para el autoconsumo.............

La Union estrena pagina web.................
In memoriam José Luis Rivas.................

TEXTOS:

Alejandro Toquero

FOTOS:

Alejandro Toquero

Union Vecinal Cesaraugusta

Nuestro agradecimiento a los colaboradores de esta revista....
y a todos aquellos que hacen posible el trabajo de la Unién Vecinal Cesaraugusta dia a dia.



Nuevo Horizonte Diciembre 2021

La Union amplia los cursos de Brecha

Digital y llega a los barrios rurales

La pandemia sigue marcando el dia a dia y condicionando en buena medida la
vida de todo el mundo. En uno de los aspectos que mds se ha notado es en la
brecha digital que ha provocado que muchos tramites y gestiones presenciales
hayan desaparecido y, en muchos casos, no se van a volver a recuperar. Esta
situacion estd afectando a bastantes personas —sobre todo mayores o en si-
tuacidn de vulnerabilidad— cuya vida se estd viendo absolutamente condicio-
nada por no saber manejarse con herramientas que hoy en dia son
imprescindibles como el teléfono movil y el ordenador.

Desde el afio pasado, la Unidn Vecinal Cesaraugusta se ha volcado en el pro-
yecto de intervencidn socioeducativa Brecha Digital para acercar el manejo de
las nuevas tecnologias a personas desenganchadas de su uso y, por lo tanto,
en riesgo de aislamiento y vulnerabilidad. El afio pasado la Unidn afronto este
programa con recursos propios, mientras que en 2021 se ha accedido a una fi-
nanciacion especifica y, por lo tanto, se puede llegar a mds personas. La nove-
dad este afio es que los cursos de Brecha Digital, que se celebran de septiembre
a diciembre, se han ampliado a los barrios rurales, de forma que mds zarago-
zanos pueden acceder a ellos.

La Uniéon Vecinal Cesaraugusta
sigue dando prioridad al proyecto
de acercar las nuevas tecnologias
a las personas mayores y en situa-
cion de vulnerabilidad. Y es que
hoy en dia, aprender a manejar el

El contenido del curso se divide en
varios bloques, segin comenta la
profesora Pilar Serrano: manejo
del ordenador, principales herra-
mientas del teléfono movil, cono-
cimiento de la pagina web del

teléfono movil o el ordenador no
es un capricho. Cada vez mas es
una necesidad para poder realizar
multitud de gestiones y, al mismo
tiempo, estar conectados con el
mundo.

Durante el Gltimo cuatrimestre del
afio, de septiembre a diciembre, se
esta desarrollando el proyecto de
‘Brecha Digital’ que tan buena
acogida tuvo en 2020. En cuanto
al contenido, es parecido al que se
impartio el afio pasado, con la no-
vedad de que en esta edicion se
han programado cursos en los ba-
rrios rurales. Por lo tanto, con esta
formacion se esta llegando a los
distritos y barrios rurales de Las
Fuentes, Universidad, Juslibol, La
Almozara, Actur, Casablanca,
Monzalbarba o La Cartuja Baja.

Los cursos de iniciacion
y basico se imparten
de septiembre a
diciembre para evitar
el aislamiento vy la
vulnerabilidad de
muchas personas

Ayuntamiento de Zaragoza y apli-
caciones y servicios ciudadanos
utiles.

El teléfono movil y el ordenador
son las herramientas que mas se
utilizan. “Casi a partes iguales,
aunque hay temas que se trabajan
en los dos dispositivos de manera
simultdnea”, explica la profesora.
Pilar insiste mucho en las cuestio-
nes relacionadas con la seguridad
y la privacidad. “Los alumnos

Pilar Serrano impartiendo un curso en la sede de la Union.
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En la asociacion Civitas de Las Fuentes se ha desarrollado uno de los talleres de brecha digital.

aprenden desde a optimizar los
ajustes a realizar copias de seguri-
dad o guardar sus datos de forma
privada”, comenta. Ademads, con
esta formacion gratuita también se
quiere capacitar a todas las perso-
nas para que puedan aprovechar
los recursos digitales que el Ayun-
tamiento pone a su disposicion.
Durante estos meses, conocen
como hacer diferentes tramites
desde casa, solicitar cita previa
con el mévil, consultar la agenda
de actividades del distrito, formu-
lar quejas y sugerencias del Ayun-
tamiento o utilizar la sede
electronica municipal.

“Otros temas que se abordan son
la renovacion de la tarjeta gratuita
de transporte urbano para pensio-
nistas, la solicitud de empadrona-
miento, notificar un cambio de
domicilio, pagar una multa de tra-
fico, obtener el carné de biblioteca

y la tarjeta ciudadana, o dar de
baja un contador de agua, entre
otros tramites”, explica Pilar Se-
rrano.

GUIA BASICA

Esta profesora es la autora de la
guia "Accidn formativa: brecha di-
gital’ que al inicio del curso se re-
parte a todos los alumnos. “Es una
guia basica de usuario para ini-
ciarse con seguridad en el manejo
de un ordenador y un ’‘smart-
phone’, en la que de una forma
sencilla se muestra todo lo que
ofrecen las nuevas tecnologias, y
se ensefia a hacer tramites y ges-
tiones desde casa”.

Para los alumnos que participan en
este curso es un apoyo fundamen-
tal. Durante una de las clases, va-
rios de ellos comentan que “sirve
de mucho para repasar lo que
hemos visto con la profesora; es

un refuerzo muy importante para
que no se nos olvide nada”.

Pilar Serrano destaca que a la hora
de organizar los grupos, “los
hemos dividido en funcion de los
conocimientos, en el de iniciacion
y, por otra parte, en el basico, que
son los que se manejan bien con
distintas herramientas y aplicacio-
nes del movil y el ordenador”.
También insiste mucho en el cono-
cimiento de la pagina web del
Ayuntamiento de  Zaragoza,
“donde plasmar quejas y sugeren-
cias; conocer el portal de transpa-
rencia y el de tramites y servicios;
como solicitar una cita previa, que
hoy en dia es imprescindible para
casi todo, o conocer la agenda de
actividades de Zaragoza, que
puede venir muy bien”.

PROCESOS PARTICIPATIVOS
El presidente de la Unién Vecinal
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La guia basica de usuario es una herramienta fundamental para seguir el curso.

Cesaraugusta, Constancio Nava-
rro, destaca que con este programa
“se busca que estas personas
aprendan a manejarse en los dis-
tintos procesos participativos,
como los mapas colaborativos de
la ciudad; lo primero y fundamen-
tal es perder el miedo a utilizar el
movil y el ordenador, y una vez
que se da ese paso lo demas es mas
facil”.

Asi se constata a diario en las cla-
ses, donde la edad no es una ba-
rrera para empezar a trabajar estos
temas. En estos cursos, por ejem-
plo, ha participado Matilde Case-
ras, que a sus 91 afios, se maneja
de una forma increible. Ella lo
tiene claro. Es una cuestion de ac-
titud, de pensar que la edad no es
un muro infranqueable. Simple-
mente hay que tener una buena
predisposicion para aprender, sin
pensar que es dificil o que no se va
a poder conseguir.

En eso mismo insiste en cada clase
la profesora Pilar Serrano. “No
hay que desfallecer —explica—,
puede costar mas 0 menos pero no

La edad no es una ba-
rrera para trabajar los
temas de brecha digital.
Matilde Caseras, de 91
afnos, es una de las
alumnas

hay que darse por vencido a la pri-
mera; simplemente hay que prac-
ticar y no dejarlo, insistir en ello a
diario hasta que se asimilan los co-
nocimientos”.

A
A

La Union facilita los ordenadores portatiles para realizar el curso.

Punto de
apoyo digital

La brecha digital ya fue un tema
central el afio pasado en el dia a
dia de la Union Vecinal Cesarau-
gusta, lo esta siendo este afo vy,
previsiblemente, lo seguiré
siendo en el futuro, ya que las
tecnologias de la informacion y la
comunicacion estan presentes en
nuestro dia a dia a todas horas.
Es por ello que, ademas de estos
cursos, la Union ha puesto en
marcha un punto de apoyo digital
para ayudar, de forma gratuita, a
la realizacion de tramites admi-
nistrativos basicos "online’. Son
muchas las personas que se han
desplazado a la sede de la Union
para recibir ayuda y realizar dis-
tintos tramites: solicitar el certifi-
cado electronico, la clave
permanente o cita en el Salud.
“Nuestra idea es mantener el ser-
vicio junto a los cursos de brecha
digital, contribuyendo, en la me-
dida de nuestras posibilidades, a
la mejora de la calidad de vida de
los vecinos y vecinas de Zara-
goza”, explica Constancio
Navarro.
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Edad y género, dos detalles a tener en cuenta

Como parte del trabajo previo para
el desarrollo del curso de Brecha
Digital, desde la Union Vecinal
Cesaraugusta se ha realizado un
estudio para valorar su puesta en
marcha, teniendo en cuenta facto-
res como la edad y el género. Asi,
se ha comprobado que la franja de
edad de 60 a 69 afios presenta unos
porcentajes muy elevados de ac-
ceso a las tecnologias de la infor-
macion y la comunicacion (TIC) y
uso de las mismas. Sin embargo,
las personas de mayor edad, espe-
cialmente a partir de los 80 afos,
disponen de menos dispositivos
electronicos, sobre todo en lo refe-
rido a ordenadores o tablet.

Si bien son notables las diferencias
que esta investigacion ha eviden-
ciado respecto al acceso y al uso
de dispositivos y de Internet,
segun la edad de las personas, es

La compra por internet
es una de las variables
gue mejor evidencia
que las personas de
mayor edad hacen
un menor uso de las
tecnologias de informa-
cidon y comunicacion

la compra por Internet una de las
variables que mejor evidencia que
las personas de mayor edad hacen
un menor uso de las TIC. Estos
datos vienen a confirmar la exis-
tencia de una brecha digital de ca-
racter generacional.

También hay que poner en eviden-
cia las diferencias en torno al gé-
nero. Varios autores estan de
acuerdo en sefialar que el género

influye en el uso de las TIC. En la
investigacion de Elisa Esteban y
Maria Pilar Serrano se muestra un
fuerte interés por parte de las mu-
jeres. Es decir, muchas mas muje-
res se han interesado en la
formacion y, en consecuencia, han
asistido a los cursos. (Significa
que las mujeres presentan mas di-
ficultades y, por tanto, mas necesi-
dad de formacién? o ;solo es una
cuestion de percepcion y son ellas
las que se sienten mas vulnerables
mientras los hombres lo experi-
mentan de otra manera?

Quizas estas sean cuestiones clave
que, sin embargo, no pueden ser
resueltas tras los datos obtenidos
en esta investigacion. En cualquier
caso, lo que si es una evidencia es
que en los cursos desarrollados por
la Unién han participado mas mu-
jeres que hombres.
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“Hoy en dia, la educacion digital

es fundamental para participar
en la vida politica y ciudadana”

El consejero de Participacion Ciu-
dadana del Ayuntamiento de Za-
ragoza, Javier Rodrigo, cuenta en
esta entrevista el trabajo des-
arrollado en su drea de respon-
sabilidad durante dos afios y
medio en los que “hemos estado
muy a pie de calle intentando re-
solver todas las inquietudes de
los vecinos y las entidades socia-
les de Zaragoza”.

Para Javier Rodrigo, la pandemia
trastoco buena parte de la hoja
de ruta prevista en su drea de
trabajo, “pero hemos recuperado
todos los foros de participacion y
nos hemos adaptado a la reali-
dad que nos esta tocando vivir
con nuevas herramientas”.

En este sentido, los cursos de for-
macion para resolver la brecha
digital a la que se enfrentan mu-
chas personas —sobre todo las
mds mayores y vulnerables—,
“estan siendo un instrumento
muy efectivo en el que contamos
con la ayuda inestimable de la
Unidn Vecinal Cesaraugusta”.
“La educacion digital es funda-
mental hoy en dia para partici-
par de la vida politica y
ciudadana”, concluye

Javier Rodrigo.

Javier Rodrigo asegura que la pandemia “nos ha obligado a adaptar las herramientas
de trabajo a la nueva realidad que nos esta tocando vivir”.

. Como han sido estos dos afios y
medio de actividad al frente del
area de Participacion Ciuda-
dana? ;Engancha trabajar en la
institucion donde mas cerca se
percibe la relacion con los ciuda-
danos?

Es un orgullo y un honor. Poder
trabajar para los zaragozanos y
para tu ciudad es un privilegio y

hacerlo en el area de Participacion
Ciudadana, es hacerlo muy a pie
de calle viviendo todas las inquie-
tudes de las entidades y de los ve-
cinos de Zaragoza. En este
sentido, me esta permitiendo estar
muy al tanto de todas sus preocu-
paciones. Nuestra labor no es otra
que intentar ayudar y hacer la vida
mas facil a los zaragozanos.
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En esta ultima Corporacion se
estan viviendo dos etapas distin-
tas: los meses de gestion pre-
Covid 19 y post-Covid 19. En
tan poco tiempo, han cambiado
muchas cosas, también en la ges-
tion municipal. ;Cuales son las
mas importantes a su juicio?
Nos ha cambiado bastante. Nos-
otros teniamos una hoja ruta pre-
vista que la pandemia trastocod
totalmente. O mejor dicho, hubo
un paréntesis en la gestion porque
cuando hemos vuelto a la norma-
lidad y hemos recuperado el ritmo,
se han impulsado todas aquellas
cuestiones que tienen que ver con
las juntas de distrito y vecinales.
Hemos recuperado los plenos, los
consejos territoriales y todos los
foros de participacion. Lo que si
hemos tenido que hacer es adaptar
las distintas herramientas a la rea-
lidad que nos ha tocado vivir para
que la participacion contintie. Fun-
damentalmente, el uso de sistemas
informaticos y digitales que nos
han permitido mantener los foros
de participacion y que han abierto
una ventana a tener muy en consi-
deracion. Esta claro que en el fu-
turo la participacion ciudadana
tiene que ser un hibrido entre lo
presencial y lo digital, porque de
esta manera cubres un mayor es-
pectro de poblacion.

En este sentido, ;la pandemia ha
facilitado dar un salto en el
tiempo alrededor de la partici-
pacion no presencial?

Se han impulsado muchos proyec-
tos para que las personas puedan
participar y hacer distintos trami-
tes y gestiones de manera digital.
Todas las areas nos hemos tenido
que poner las pilas alrededor de un
objetivo que tal vez estaba plante-
ado a medio y largo plazo, y que
hemos tenido que impulsar en un

Constancio Navarro y Javier Rodrigo, en el despacho del consejero.

tiempo récord. Desde Participa-
cion Ciudadana se han desarro-
llado mecanismos de participacion
a través de la sede electronica,
pero también se ha dotado de he-
rramientas para educar a muchas
personas que no estaban familiari-
zadas con ellas.

En la primera reunion que tuvo
con la Union Vecinal Cesarau-
gusta usted le trasladé a su pre-
sidente el deseo de buscar el
dialogo, el consenso y la partici-
pacion real para llevar a cabo
distintos proyectos durante los
cuatro afios de Corporacion.
.Cree que se esta cumpliendo
este deseo?

Todo se puede mejorar, pero estoy
muy satisfecho de la relacién con
la Union. Recuerdo el primer en-
cuentro con el actual presidente,
pero también con Jos¢ Luis Rivas,
del que guardo un gran recuerdo
por su implicacidon en los temas
ciudadanos. Hay una involucra-
cion total de la Unidn en los asun-
tos de ciudad; encontrar esa
receptividad es muy gratificante

como responsable del area de Par-
ticipacion Ciudadana. La Union
ha trabajado activamente con una
herramienta como son los mapas
colaborativos, que impulsamos
desde la consejeria. Gracias a su
labor conseguimos una fotografia
de la situacion de los barrios y de
las necesidades que requerian una
atencion mas urgente. Ha sido un
gran trabajo.

. Considera que la comunicacion
esta siendo fluida con la Union
Cesaraugusta y, en general, con
la mayoria de las entidades veci-
nales y de otro tipo de la ciudad?
Tenemos las puertas abiertas a
cualquier entidad o federacion. No
hay ningun representante que no
se haya podido reunir con nos-
otros. Nos plantean temas muy di-
versos, que muchas veces no son
de nuestra competencia, pero
nuestra obligacion es recoger esas
inquietudes y conducirlas hacia
donde los servicios pueden actuar.

Una de las decisiones que tomo
el equipo de gobierno fue crear
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una delegacion de Barrios Rura-
les. ;Esta siendo un buen instru-
mento de trabajo para la
resolucion de problemas?

Ha sido un acierto. Compagina-
mos el trabajo en los barrios rura-
les entre la concejala delegada de
Barrios Rurales y nuestra conseje-
ria. Se ha creado una oficina de
atencion directa para todos los al-
caldes y alcaldesas que enseguida
tienen una respuesta ante las soli-
citudes que nos hacen llegar. La
concejalia funciona perfectamente
con una atencién muy personal.

También mostro su intencion de
apostar por un Consejo de Ciu-
dad mas participativo, con una
mayor implicacion del tejido
asociativo. ;Considera que esta
respondiendo a ese objetivo?

Veniamos de una €época en la que
habia mucha discusion politica
que estaba fuera de lugar en un
foro como este donde hay repre-
sentantes del tejido asociativo, sin-
dical o econdmico de la ciudad.
De lo que se trataba era de hacer
propuestas en positivo para Zara-
goza, donde los responsables invi-

Diciembre 2021

tados a cada Consejo presentasen
sus planteamientos e ideas para ser
tenidos en cuenta. Creo que esta
funcionamiento muy bien y el na-
mero de participantes lo dice todo.
Ademas, hemos batido un récord
en cuanto al nuimero de Consejos
de Ciudad celebrados respecto a
los cuatro anos de mandato ante-
riores.

Combatir la brecha digital esta
siendo una de las principales li-
neas de trabajo del area de Par-
ticipacion Ciudadana. En este
caso, de la mano de entidades
como la Union Vecinal Cesarau-
gusta. ;Esta satisfecho de como
esta funcionando este pro-
grama?

Estoy muy satisfecho, aunque todo
es mejorable. Llevamos una linea
ascendente en cuanto a la cantidad
de personas que ha optado a estos
cursos de brecha digital. Recuerdo
la primera vez que la Unién nos
propuso este proyecto. Es funda-
mental hacerlo con las federacio-
nes vecinales. El primer afo
formamos a mas de 250 personas
para que pudiesen familiarizarse

Javier Rodrigo aspira en esta Corporacion a hacer de Zaragoza una ciudad mejor.
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con esta herramienta y tramitar
cualquier tipo de gestion a través
de la sede electronica. Y este afio
hemos firmado un convenio con
las dos grandes federaciones que
nos esta permitiendo llegar a mas
personas. De cara al proximo pre-
supuesto nuestra intencion es am-
pliar esta partida que es prioritaria,
ya que nadie se tiene que quedar
atras. La educacion digital es ba-
sica hoy en dia para participar de
la vida politica y ciudadana.

En esta linea se esta apostando
por equipar los centros civicos
con ordenadores para intentar
romper esa brecha digital. ;Qué
actuaciones concretas son las
que se estan poniendo en mar-
cha?

Llevamos a cabo la adquisicion de
un equipo informatico para cada
uno de los 22 centros civicos. Los
pusimos en un emplazamiento de
paso para que la gente pudiera ac-
ceder con facilidad a internet, a la
pagina de Gobierno Abierto y a la
sede electronica. Debido a la pan-
demia, esa zona se tuvo que peri-
metrar, pero es una cuestion
puntual. Si queremos que la gente
participe tenemos que facilitar este
tipo de servicios.

La inversion en los barrios rura-
les es una partida importante
del area que dirige. Aqui se va
de la mano del area de Urba-
nismo y del convenio con la Di-
putacion de Zaragoza. ;Qué
valoracion hace del trabajo lle-
vado a cabo?

El puntal de inversion en los ba-
rrios rurales radica en el convenio
firmado con la Diputacion de Za-
ragoza. Estamos muy satisfechos
de su resultado porque nos permite
hacer inversiones hasta 2023. De
esta forma, vamos a poder atender
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muchas demandas como ciudada-
nos de primera que son.

El Centro Municipal de Protec-
cion Animal también depende
de su area de gestion. Ademas,
recientemente se ha constituido
el Consejo de Proteccion Ani-
mal. ;Queda mucho trabajo por
hacer en este ambito?

Hemos incrementado de forma
cuantitativa el nimero de foros de
participacidon, por ejemplo, el
grupo Im-pulsando y otros conse-
jos sectoriales. Uno de ellos ha
sido el de Proteccion Animal, que
no se convocaba desde hace cinco
afos. Lo hemos hecho reciente-
mente para explicar todas las ac-
tuaciones llevadas a cabo desde
2019. Se ha avanzado mucho en
materia de bienestar animal. Es un
aspecto que el Ayuntamiento tenia
muy descuidado y que estamos
mejorando notablemente para ser
una ciudad amigable y volcada en
el bienestar animal.

.Como valora el desarrollo de
los mapas interactivos como he-
rramienta para canalizar las
propuestas de los vecinos en dis-
tintos ambitos?

Es una herramienta mas impor-
tante de lo que la gente pueda pen-
sar. Recientemente, le expliqué
esta propuesta a mi homologa del
Ayuntamiento de Madrid y se
quedo sorprendida. Poder ofrecer
a la gente este espacio de cogober-
nanza para que nos haga llegar los
problemas que percibe en su en-
torno mas proximo es algo muy
importante. Pocos ayuntamientos
llevan a cabo iniciativas asi. A tra-
vés de esta herramienta vamos a
poder realizar procesos participa-
tivos respecto a cualquier tema.
Hay que darle mucha salida a esta
herramienta para utilizarla en

Revista de la Unidn Vecinal Cesaraugusta

todas las entidades, tal y como lo
hizo la Union Vecinal Cesarau-
gusta.

Zaragoza es una ciudad con un
gran Cuerpo de Voluntarios, que
desde el Ayuntamiento también
se intenta impulsar. ;Con qué
resultados?

Actualmente son mas de 4.200 vo-
luntarios los que tenemos en el
Cuerpo Municipal del Volunta-
riado. La pandemia ha supuesto un
paréntesis en sus actividades, pero
estamos recuperando el pulso y la
normalidad. Lo queremos poten-
ciar hacia una poblacion mas
joven para involucrarla en sus ac-
tividades sociales, culturales, de-
portivas y de cualquier otro tipo.
Es algo por lo que hemos apostado
abiertamente. Se tiene que produ-
cir ese relevo. Son personas muy
formadas y que realizan un gran
papel y hay que seguir poten-
ciando su labor.

El préximo afio se adivina de di-

El consejero, en su despacho de la plaza
del Pilar.

ficultades econOmicas y presu-
puestarias. Los cambios vincu-
lados a un impuesto tan
importante como es el de plus-
valia, ;de qué forma van a con-
dicionar el presupuesto de 2022
y, en concreto, el del area de
Participacion Ciudadana?

Es complicado porque nos vamos
a encontrar con una situacion
como la de la plusvalia que puede
condicionar algunos proyectos.
Pero este equipo de gobierno ha
demostrado en muchas ocasiones
tener ingenio para darle la vuelta
a la situacion como, por ejemplo,
con el programa "Volveremos'.
Esa va a ser nuestra hoja de ruta
por mucho que haya dificultades
econdmicas. Desde el minuto uno
de la pandemia apostamos por
mantener las partidas destinadas a
los distritos y barrios rurales ha-
ciendo una modificacion de cré-
dito que les permitiera salir de la
inactividad pasando ese dinero a
capitulo 6 para inversiones. Vamos
a mantener las subvenciones con
todas las entidades y nuestro com-
promiso se va a poder ver refle-
jado en el proximo presupuesto.
Ante las dificultades, seguiremos
buscando soluciones.

Por ultimo, ;como le gustaria
que se recordase su labor
cuando dentro de unos afos
concluya el trabajo de la actual
Corporacion?

Al final, es una labor de todos. Yo
estoy al frente y tengo que poner
voz a muchas inquietudes. Pero no
es necesario que nadie me re-
cuerde por nada. Simplemente,
que durante estos cuatro afios que
yo esté al frente del area de Parti-
cipacion Ciudadana pueda hacer
de Zaragoza una ciudad mejor
donde los vecinos se vean repre-
sentados y puedan participar.
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La asociacion Civitas,

Premio Union Cesaraugusta

Laureano Garin preside la asocicion Civitas desde hace muchos afios.

La Unidn Vecinal Cesaraugusta
entregod el jueves 9 de diciembre
su VIl Premio Anual a la asocia-

cion de vecinos Civitas en un acto
que se celebro en el auditorio
Eduardo del Pueyo al que asistie-
ron representantes de las 32
asociaciones de vecinos que
integran la Union.

El premio anual que concede la
Unioén Vecinal Cesaraugusta ha
llegado a su octava edicién en
2021 después de que el afio pasado
no se pudiese convocar debido a la
pandemia. En esta ocasion, la
junta directiva de la Unidn decidid
concedérselo a la asociacion de
vecinos Civitas del barrio de Las
Fuentes.

La cita fue el jueves 9 de diciem-
bre en el auditorio Eduardo del

Pueyo, con menor asistencia que
otros afios debido a la Covid-19.
El publico asistio a la entrega de
estos premios y al concierto que se
celebro a continuacion protagoni-
zado por la camerata de cuerdas
del Conservatorio Superior de Mu-
sica de Aragdn. Al acto asistieron
los consejeros de Participacion
Ciudadana, Javier Rodrigo, y de
Accion Social del Ayuntamiento
de Zaragoza, Angel Lorén.

Durante el desarrollo de la velada,
el presidente de la Union, Cons-
tancio, record6 que “estos dos ul-
timos afos, en los que no nos
hemos visto, nos hemos enfren-
tado a una pandemia, desgraciada-
mente terrible para muchos, que en
mayor o menor medida todos
hemos sufrido. Para la Union ha
sido un tiempo especialmente

aciago, porque nos faltan personas
muy importantes para esta enti-
dad”.

A pesar de estas dificultades, dijo,
“un afio mas seguimos estando
aqui representantes de las 32 aso-
ciaciones de la Union. Llevamos
ya 33 afios desde que la Unioén em-
pezo a trabajar por la ciudad, un
bagaje que hoy ha calado con
fuerza. Tanto vuestras asociacio-
nes como la propia Unidn son re-
conocidas en la actualidad como
interlocutores imprescindibles. Se
nos tiene en cuenta y se valoran
nuestro trabajo y nuestras opinio-

Hablando de trabajo, Constancio
Navarro se refirio al hecho de que
la pandemia ha puesto en eviden-
cia la necesidad de disminuir la
brecha digital, sobre todo en algu-
nos sectores de la poblacion.
“Desde la Consejeria de Participa-
cion Ciudadana del Ayuntamiento
de Zaragoza, se nos traslad6 esta
preocupacion y nos pusimos en
marcha con un proyecto al que de-
dicamos gran parte de nuestro pre-
supuesto y sobre todo esfuerzo,
mucho esfuerzo”, comento.

También habl6 del futuro. “Como
entidad afrontamos el afio pro-
ximo con dudas, sobre todo relati-
vas al proximo presupuesto
municipal, preguntandonos in-
cluso si habrd presupuesto este
2022. Lo ideal seria que ya estu-
viese aprobado y poder continuar
con las actividades que estan en
marcha, asi como empezar a tra-
bajar en otras nuevas. Confiamos
en que esta situacion se resuelva
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cuanto antes”, expreso.
Asimismo, se refirié a que el prin-
cipal objetivo para el proximo afio
“es que la Union contintie siendo
un referente ciudadano, que se la
escuche y se valore su opinion alli
donde se haga ciudad. Continuare-
mos trabajando con la corporacion
(con las anteriores, con esta y con
las siguientes), en todos los foros
en los que se nos incluya”. Pero
para ello, insistid, “necesitamos
vuestro apoyo. La relacion entre la
Union y las asociaciones debe de
ser bidireccional y no puede ser de
otra manera. Las asociaciones te-
néis nuestro apoyo y ayuda para
todo lo que demandéis, y a su vez,
nosotros necesitamos de vuestra
colaboracion”.

ORGANIZACION

Pero en esta jornada tan especial,
el acento se puso en el Premio
Unioén Vecinal Cesaraugusta y en
la propuesta galardonada. “Hoy es
un dia especial —se dijo durante el
acto— porque entregamos este ga-

_—
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Laureano Garin recogio
el reconocimiento e
hizo participe del
mismo al equipo
de voluntarios

lardon que concedemos anual-
mente. Con €l queremos reconocer
a una entidad o persona que haya
destacado por su compromiso y
solidaridad, por su trabajo en el
ambito vecinal o por su vocacion
para hacer y construir ciudad; asi
hemos querido que se entendiese
este premio desde el principio, con
el mismo espiritu con el que enten-
demos la participacion ciudadana
en el seno de la Unidn: un ejerci-
cio que nos afecta a todos y en casi
todos los aspectos de la vida™.

En esta octava edicion del Premio
Unién Vecinal Cesaraugusta, la
junta directiva decidi6 que la aso-
ciacion de vecinos Civitas de Las
Fuentes reunia los méritos, la tra-

=

Los asistentes disfrutaron de una agradable velada con un concierto de camerata de

cuerda en el auditorio Eduardo del Pueyo.

yectoria y el buen hacer necesarios
para recibir la distincion. “Para
nosotros es el reconocimiento a un
trabajo que, por cierto, tiene
mucho que ver con el compromiso
y la solidaridad”, se apunto.

Son muchas las familias a las que
se ofrecen alimentos, que propor-
cionan el Banco de Alimentos,
otras entidades y vecinos. Durante
este ano mas de 150.000 kilos re-
partidos en lotes. Lotes que suelen
incluir alimentos de primera nece-
sidad, como leche, arroz, legum-
bres, pasta, fruta, pero también
productos de higiene personal y
limpieza, ropa, y en ocasiones
hasta material escolar.

Esta tarea se lleva a cabo por un
grupo de voluntarios en el que se
ha incluido a personas desfavore-
cidas, que se encuentren en situa-
cion de necesidad, en paro e
incluso inmigrantes en situacion
irregular. En estos casos ayudan
ademas de ser ayudados, sintién-
dose parte del proyecto.

En definitiva, en Civitas se presta
de manera desinteresada un servi-
cio impagable a personas que, en
estos dificiles momentos, estan
pasando apuros, “y queremos que
lo sigais haciendo con el apoyo de
la ciudadania y de las institucio-
nes”, se concluyo en la presenta-
cion del premio.

El galardon lo recogio el presi-
dente de la asociacion Civitas,
Laureano Garin, que agradeci6 el
reconocimiento e hizo participe de
¢l a todo el voluntariado que cola-
bora en esta gran labor social que
se lleva a cabo en el barrio de Las
Fuentes.

Tras este reconocimiento lleg6 la
parte mas festiva del tradicional
encuentro de la Union, con el con-
cierto de la camerata de cuerda del
Conservatorio Superior de Musica
de Aragon.
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Civitas no desfallece
para cubrir las

necesidades basicas
de los vecinos

Son personas andnimas que en al-
gunos casos hacen fila por primera
vez para recoger un lote de comida
a las puertas de la asociacion Civi-
tas de Las Fuentes y, en otros, lo
hacen desde hace tiempo. En mu-
chos casos, empujando carritos de
bebés. Hay casuisticas de todo
tipo, pero una que se repite mucho
estd relacionada con la pandemia
y la pérdida de sus empleos.

La situacion ha afectado, especial-
mente, a las personas que se en-
contraban maés en la cuerda floja.
Sobre todo, a inmigrantes con tra-
bajos precarios que han visto
como de un dia para otro su futuro
se volvia absolutamente oscuro.
“Estoy sin trabajo desde marzo del
afio pasado, el colchon econémico
ya no existe”, comenta una joven
madre peruana. Ademas, desde
Zaragoza trata de ayudar a su fa-
milia, que sigue en Pert

Ella es una de las mas de 1.700 fa-
milias a las que se ayuda desde
este punto del barrio. Esta inicia-
tiva vecinal reparte decenas de
lotes de comida a la semana. Se
hace por turnos porque no se llega
a todo el mundo. Los voluntarios
son a la vez beneficiarios, gente
con necesidad que dedica parte de
su tiempo a ayudar a otra gente
con necesidad. Hay un grupo de
15 voluntarios mas o menos fijos
que son los que mas colaboran,
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Esta asociacion del
barrio de Las Fuentes
reparte lotes de comida
semanales a mas de
1.700 familias que han
visto deteriorada su
situacion por la
pandemia
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Practicticamente durante toda la semana, la asociacion Civitas se convierte en un al-
macén improvisado de comida. GUILLERMO MESTRE

aunque la red es mucho mas am-
plia.

El venezolano Reinaldo Alfonso
es uno de ellos: “Vienen muchos
africanos y latinos... pero ahora
también una cantidad importante
de espafioles, que han caido por la
pandemia y que antes no se
veian”. “Vine a por comida y me
quedé enganchado para ayudar
también a otras personas, porque
ver el agradecimiento y la satis-
faccion que tienen al salir es algo
tremendo”, cuenta.

La parte digital de la organizacion
recae también en miembros de la
asociacion. Todos los dias hay re-
parto. La infraestructura necesaria
es complicada ya que habitual-
mente se emplean dos camiones de
3.000 kilos para recoger y repartir
los alimentos. Entran y salen del
local de la asociacion, que literal-
mente se utiliza como almacén.

La responsable de recibir a las per-
sonas que llegan por primera vez a
Civitas es Teresa, que forma parte
de la Asociacion Las Aguadoras de
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La asociacion utiliza dos camiones para la recogida de los alimentos y el reparto posterior. GUILLERMO MESTRE

Las Fuentes. Su funcién consiste
en recoger certificados y realizar
entrevistas a los que precisan este
servicio. “Cada dia viene mas
gente”, concluye.

En la fila, una joven hondurefia es-
pera su turno. La ha mandado su
madre, que estd trabajando cui-
dando a una persona mayor en ese
momento. Con su sueldo no llega
para mantener a los cinco miem-
bros de la familia. Ella perdid su
empleo al comienzo de la pande-
mia, y ahora ve “muy dificil” en-
contrar otro.

Un poco mas atras hace cola un
joven venezolano. Es “la segunda
o tercera vez” que acude a por co-
mida. Admite que “es duro” verse
asi, pero en estos momentos “no
queda mas remedio”. Tras un
tiempo sin empleo por la pande-
mia, ahora trabaja de forma tem-
poral, pero su mujer no tiene
empleo. “Lo normal seria que con
un trabajo nos llegara para vivir,

En 2021 Civitas ha
repartido alrededor
de 200.000 kilos de

comida. En Navidades,
la asociacion ha prepa-
rado lotes para que los
reciban 400 personas
necesitadas

pero el sueldo no nos alcanza, asi
que esta es una ayuda que viene
muy bien”, valora.

COLABORACIONES

Este trabajo lo realiza la asocia-
cion Civitas de la mano del Banco
de Alimentos de Zaragoza, comer-
cios de Las Fuentes, asociaciones
de padres y madres de alumnos,
clubes deportivos y vecinos parti-
culares. “Hay algliin vecino que
trae habitualmente 70 litros de
leche”, comenta Laureano Garin.

Cuando concluya este afio 2021,
esta entidad habra repartido alre-
dedor de 200.000 kilos de alimen-
tos. Pero también se tienen en
cuenta otros productos de higiene
personal o para la limpieza en el
hogar, ya que son aspectos funda-
mentales para el bienestar de las
personas. “Asimismo, contamos
con un servicio de ropero con el
que colaboran muchos vecinos de
Las Fuentes”, explica el presi-
dente.

De cara a la Navidad, Civitas tiene
intencion de impulsar una cam-
pafia especial en la que va a entre-
gar alrededor de 400 Ilotes
gestionados directamente por la
asociacion, independientemente
del Banco de Alimentos. “Esta
aventura que comenzd como un
sueflo se esta convirtiendo en una
realidad muy grande que no deja
de crecer con el paso del tiempo”,
concluye el presidente Laureano
Garin.
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Durante la entrega del VIII Premio
"Unién Vecinal Cesaraugusta’ se
tuvo un recuerdo para los presi-
dentes de la Unién Manuel Angel
Ortiz, fallecido el afio pasado, y
José Luis Rivas, que nos dejo hace
unos meses. Ademas, también
hubo un recuerdo para José Re-
dondo, presidente de la asociacion
de vecinos Kasan y vicepresidente
de la Union.

En el acto se recordd que Manuel
Ortiz inici6 su andadura en el mo-
vimiento vecinal en los afios 80
fundando la asociacion de vecinos
Arco Iris, de la que nunca se des-
ligd, porque a pesar de los muchos
logros conseguidos, siempre decia
que quedaban cosas por hacer y se
estaba a tiempo de lograrlo.

En este escenario se empezo a for-
jar su reconocida tenacidad y el es-
piritu de didlogo que nunca le
abandonaron. Estas cualidades se
hicieron especialmente visibles
durante su etapa como presidente
de la Union Vecinal Cesaraugusta.
Asumi¢ esta responsabilidad entre
2008 y 2016, asi que vivio de lleno
los afios mas dificiles de la crisis
econdmica. Su gran labor le fue re-
conocida en 2016 al ser distin-
guido con el titulo de Hijo
Adoptivo de la Ciudad de Zara-
goza.

JOSE LUIS RIVAS

De la figura de José Luis Rivas se
destaco que en 2005, junto a otros
vecinos de la zona de la Plaza de
San Lamberto, fund6 la asociacion
de vecinos Las Cuatro Plazas, con
la intencidon de mejorar la calidad
de vida de los vecinos del sector.

Diciembre 2021

Manuel Ortiz, José Luis
Rivas y José Redondo,
fallecidos reciente-
mente, recibieron el
carinoso homenaje
de las asociaciones
de la Unidn
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2016.

Este cargo lo ocupd hasta 2020,
cuando por motivos personales lo
dej6 para ocuparse con mas dedi-
cacion a su familia. Su afan de su-
peracion tanto en el ambito
vecinal, como en el personal, hi-
cieron de ¢l una persona que des-
taco por su impetu inconformista
con las injusticias.

JOSE REDONDO

El 9 de junio de 2021 fallecio6 el
vicepresidente José Redondo.
Pepe comenzo su andadura en el
movimiento vecinal como funda-

Constancio Navarro recordo a los tres dirigentes vecinales fallecidos recientemente.

Para ello trabaj6 de modo incansa-
ble para intentar sacar la prostitu-
cion de las calles, rehabilitar
edificios e intentar que la zona his-
torica de la ciudad recuperase su
esplendor. Ya en el afo 2010, la
asociacion de vecinos Las Cuatro
Plazas, de la que José Luis era vi-
cepresidente, se integréo en la
Unién Vecinal Cesaraugusta. En
2011 fue elegido vocal de la junta
directiva de la Union, pasando a
ocupar el cargo de secretario de la
misma en 2014 y de presidente en

dor de la asociacion de vecinos
Kasan en 1984, entidad que presi-
di6 hasta su fallecimiento. Fue
siempre trabajador incansable
para mejorar la calidad de vida de
sus vecinos. Formo parte de esta
Unidn Vecinal Cesaraugusta desde
el ano 1989, ocupando diferentes
cargos hasta que el ano 2020 fue
elegido vicepresidente. Son mu-
chos los recuerdos que dejo entre
los miembros de esta Unidon Veci-
nal y por los que siempre perma-
necera en nuestra memoria.
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La profesor Gema Brun aborda en sus clases distintos temas para tener una actitud positiva ante las cosas que nos pasan.

La Union Vecinal Cesaraugusta
organiza el taller denominado
"Actitud positiva’ que imparte la
coach emocional Gema Brun
todos los lunes en la sede de la
Union.

En el desarrollo de este taller co-
laboran las asociaciones de veci-
nos Agustina de Aragdén y Arco
Iris, que son las que asumen el
coste del mismo con sus partidas
presupuestarias.

En las clases, que se celebran
todos los lunes en dos grupos de
32 personas en total, se trabajan
distintas dinamicas de grupo. El
objetivo, seglin la profesora, “es
hablar sobre las emociones y
aprender a gestionarlas mejor;

para ello, les ensefio herramientas
y tratamos temas de autoconoci-
miento”. En definitiva, se ofrece
una vision positiva sobre la impor-
tancia de tener una buena actitud
ante la vida para afrontar las cosas
que nos pasan y que resulta dificil
controlar.

El enfoque de las charlas es muy
practico. A veces se ponen videos,
o0 se genera una dinamica de grupo
alrededor de un tema. Pero lo pri-
mero, y muy importante, es que el
grupo se conozca entre si “y se
suelte”. “Es fundamental que se
cree esa confianza —explica Gema
Brun—, que los asistentes se abran
y cuenten cosas, que se atrevan a
expresar sus emociones y las com-

partan con los demas; ese primer
paso es basico para que la dina-
mica de grupo fluya”.

En las semanas que llevan de fun-
cionamiento, la profesora asegura
que ha notado “avances muy sig-
nificativos y, sobre todo, mucha
ilusion de los alumnos; creo que se
les ha abierto un mundo nuevo. El
primer dia tuve la sensacion de
que venian un poco a probar, a ver
si les gustaba y si eso seguian”. Su
sorpresa es que no solo han se-
guido los que empezaron, sino que
se han apuntado nuevos alumnos.
“Estamos muy a gusto —comenta
una de las mujeres que participa
en el curso—, la verdad es que se
nos hace muy corto”.
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TEMATICA

Cada dia se trata un tema. “Lo
mismo puede ser la ansiedad, que
el orgullo o el miedo, pero luego,
durante la clase, dejo que la con-
versacion y el didlogo fluyan y
nunca sabemos donde vamos a
terminar, es muy bonito”, explica
Gema Brun.

Los alumnos —la mayoria muje-
res— se lo toman con mucho inte-
rés e incluso toman apuntes que se
llevan a clase y van repasando
segln los temas que se traten. “El
otro dia hablamos de las emocio-
nes basicas y lo que pueden gene-
rar si no las gestionamos bien en
forma de enfermedad, como la an-
siedad, que es uno de los grandes
problemas que se detectan hoy en
dia entre la gente”, prosigue.

Otro de los asuntos que se ha tra-
tado es el de las redes sociales, su
influencia en la opinion de la
gente y el hecho de etiquetarlas
como buenas o malas en funcion
del uso que se les dé. “También
hemos hablado de la empatia, de
la importancia de ponerse en el
lugar del otro para entender como
piensa y reacciona ante una deter-
minada situacion, y a partir de ahi
se generan interesantes debates”,
explica la profesora.

UN MUNDO NUEVO

En general, la sensacion que existe
en estas clases, es que la mayoria
de los alumnos estdn descubriendo
un mundo nuevo. Habitualmente
no se reflexiona sobre estos temas,
“nadie nos ensefia a trabajar la in-
teligencia emocional, que deberia
formar parte de la educacion. Si tu
no tienes esa inquietud, pues no se
tratan estos asuntos, asi que es im-
portante abordarlos en cualquier
momento de la vida”, explica
Gema Brun.

“Es fundamental gestionar bien

Revista de la Unidn Vecinal Cesaraugusta

El taller de actitud positiva ha tenido una gran acogida entre los alumnos credndose
desde el primer dia una gran dinamica de grupo.

La profesora Gema Brun
imparte un curso
sobre inteligencia

emocional y autoconoci-
miento que esta
teniendo una gran

acogida

todas estas cosas —concluye— por-

que sirven para aprender a cono-

cernos a nosotros mismos, sacar a

la luz nuestras sombras, las heri-

das que podemos tener de la nifiez

o la adolescencia y aprender a

convivir con ellas para dar lo
mejor de nosotros mismos”.

En definitiva, este taller de actitud
positiva busca “aprender a afrontar
la vida de la mejor manera posi-
ble”. Gema Brun lo resume con la
siguiente reflexion: “El dolor es
inevitable pero el sufrimiento no,
es opcional. Como gestionamos
los pensamientos que nos llevan a
suftir es algo muy importante para
tener una vida equilibrada porque
a lo largo de ella se genera mucho
sufrimiento que no sabemos ges-
tionar”.

Este taller, en principio, va a se-
guir durante todo el curso a lo
largo de 2022 y dada su buena
acogida es probable que tenga
continuidad.
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Espalda sana para tener

una buena calidad de vida

El martes es el dia de las clases de
espalda sana en la sede de la
Union, por la mafiana y por la
tarde. Si existe una dolencia bas-
tante comun en la sociedad actual,
incluidas las personas que practi-
can deporte, son las molestias en
la espalda. Los beneficios de una
musculatura fuerte de la espalda,
permiten tener una mejor postura.
Estos argumentos son los que han
motivado la organizacion de estas
actividades en las que participa la
Unidn, con la colaboracién de las
asociaciones Arco Iris y Agustina
de Aragon.

A priori, existen varias causas co-
munes a los dolores de espalda:
una mala higiene postural al cami-
nar o en el trabajo provocan una
colocacion de la columna inade-
cuada y exceso de rotacion de los

La Unidn organiza un ta-
ller en el que se insiste
en que para tener una

espalda sala hay que
mejorar la calidad de los
movimientos

hombros hacia delante junto con
una extension excesiva de la zona
cervical.

Otra causa bastante comun se debe
a pasar muchas horas en posicion
de pie, maxime las mujeres que
llevan tacones. En este caso, se re-
duce no solo la superficie de
apoyo, sino que se produce un
cambio del peso del cuerpo en de-
trimento de una columna natural.
En el caso de muchos corredores,
los dolores en la regiéon lumbar
suelen venir provocados por un

Los problemas de espalda son muy habituales entre la poblacion.

excesivo balanceo de la pelvis du-
rante el gesto de carrera. Este ba-
lanceo suele producirse por llevar
zancadas demasiado largas cuyo
primer contacto se realiza alejado
del centro de la masa corporal.
Por lo tanto, lo mas importante
para tener una espalda sana es re-
visar la calidad de nuestros movi-
mientos. Y eso, precisamente, es
lo que se hace en estos talleres. En
este sentido, en las clases se reco-
mienda que ‘“es preferible cen-
trarse en mejorar la ejecucion de
los ejercicios y revisar la postura
que adoptamos, en lugar de usar
de forma permanente antiinflama-
torios o medicamentos. El ejerci-
cio fisico es la mejor medicina”.
De hecho, la opinién médica ha
cambiado con el paso del tiempo
y aboga por que los médicos pres-
criban ejercicio fisico, estira-
miento e incluso acupuntura para
aliviar estos sintomas antes que
usar medicamentos.

Por otro lado, es importante tener
en cuenta que una musculatura
dorsal fuerte protegera nuestra co-
lumna al mismo tiempo que per-
mitird que tengamos una mejor
posicion natural y neutra de la
misma.

Hay ejercicios muy sencillos que
se pueden realizar en cualquier
lugar y para todas las edades, o
para las personas que no disponen
de mucho tiempo. El objetivo de
todos ellos es movilizar y mejorar
el tono de toda la musculatura dor-
sal, asi como de la faja abdominal
o corazon minimizando el riesgo
de lesion.
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El jueves es el dia de las clases de
tai chi en la sede de la Union, por
la mafiana y por la tarde. Se trata
de un arte marcial con aplicacio-
nes terapéuticas originario del im-
perio chino, y cuya préctica, util
para los mas mayores, esta rela-
cionada con la consecucion de un
mayor equilibrio fisico y psiquico.
Es por ello que la Union Vecinal
Cesaraugusta se ha animado a or-
ganizar esta actividad con la cola-
boracion de las asociaciones Arco
Iris y Agustina de Aragon.

A CUALQUIER EDAD

La practica del tai chi esté reco-
mendada practicamente para cual-
quier edad y sexo por los
beneficios que reporta tanto en el
plano fisico como en el mental. En
lineas generales, podemos clasifi-
car dichos beneficios en dos gran-
des grupos: el control de la energia
y las mejoras fisicas.

En el primero de los casos, y
segun la filosofia china, la energia
vital o chi es un elemento clave en
nuestro bienestar. El hecho de que
fluya de forma correcta a través de
los meridianos de nuestro cuerpo
es la razéon de que nos sintamos
bien o, por el contrario, de que en-
fermemos si es que fluye de forma
incorrecta.

Por tanto, y en funcién de dicha
creencia, la practica continuada

En la practica del tai chi se busca conseguir un buen equilibrio fisico y psiquico a través

de la respiracion y la meditacion.

del tai chi seria fundamental para
localizar y canalizar de forma ade-
cuada la energia vital de nuestro
organismo. Con ello, conseguiria-
mos la perfecta armonia entre el
plano fisico y el mental, asi como
con el resto del universo, ya que
nuestra energia también se cana-
liza hacia el exterior e influye en
él.

BENEFICIOS FiSICOS

Dejando a un lado las creencias
tradicionales chinas respecto a la
energia, de lo que no cabe ninguna
duda es del hecho de que, al tra-
tarse de un arte marcial, el tai chi

reporta evidentes beneficios en el
plano fisico, tanto a corto como a
largo plazo. Algunos de ellos son:
- Reduce considerablemente los
niveles de estrés y ansiedad, de-
bido al control de la respiracion
necesario para la realizacion de los
egjercicios.

- Mejora la flexibilidad y resulta
bastante eficaz a la hora de com-
batir la artritis o problemas y do-
lores musculares.

- Estimula el sistema cardiovascu-
lar aunque, al tratarse de movi-
mientos suaves y de ejercicios en
su mayoria anaerdbicos, también
controla la presion arterial.
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La Union y
sus aportaciones
al grupo de trabajo
‘Im-pulsando Zaragoza®

Mas de cuarenta colectivos, agen-
tes y entidades de la ciudad han
participado durante este afio en el
grupo de trabajo 'Im-Pulsando Za-
ragoza frente a la Covid-19' coor-
dinado por el Ayuntamiento de
Zaragoza para afrontar las necesi-
dades que ha dejado la pandemia
en la ciudad.

Esta iniciativa, abierta a la partici-
pacién de la sociedad civil y los
técnicos municipales, naci6 de la
Encuesta Ciudadana sobre Condi-
ciones de vida, percepcion y valo-
racién emocional de la ciudadania
durante el confinamiento realizada
por el Consistorio, en colabora-
cién con la Catedra de Territorio,
Sociedad y Visualizacion Geogra-
fica de la Universidad de Zara-
goza.

Desde el primer momento, se
plante6 la necesidad de impulsar
un grupo de trabajo para analizar
y debatir los resultados de este
cuestionario, en el que participa-
ron 4.210 personas, con el fin de
adaptar los servicios municipales
a las nuevas necesidades de la ciu-
dadania.

El objetivo es que este foro de tra-
bajo sirva para dar respuesta, entre
todos, a los nuevos retos que ha
dejado la pandemia. En este sen-
tido, el ayuntamiento, ademas del
papel esencial que desempeian en
la atencion social, debera redefinir
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A lo largo del afio se
han realizado propues-
tas en distintos ambitos

CoOmo comercio y
mercados, juventud
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la organizacion de actividades o la
gestion de servicios culturales, de-
portivos, educativos, asi como la
brecha digital.

"Im-Pulsando pretende servir de
cauce para recoger iniciativas, pro-
puestas y aportaciones de la socie-
dad civil para disefar, adecuar y
mejorar la prestacion de los servi-
cios municipales a las necesidades
de la ciudadania en el momento
actual y en el futuro proximo con
una nueva normalidad", subraya el
consejero de Participacion Ciuda-
dana, Javier Rodrigo.

El grupo 'Im-Pulsando' esta for-
mado por los miembros del Con-
sejo de Ciudad que han solicitado
su participacion, entre los que
estan, ademas de los representan-
tes municipales, las asociaciones
vecinales, agentes econdmicos y
empresariales, entidades sociales,
instituciones publicas, plataformas
del tercer sector o colegios profe-
sionales, entre otros.

MAYORES
La Union Vecinal Cesaraugusta ha
participado activamente en todas
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las sesiones que se han convocado
de 'Im-pulsando Zaragoza' ha-
ciendo propuestas en positivo.
Entre los temas abordados, se en-
cuentran la situacion de las perso-
nas mayores y el comercio y los
mercados de la ciudad.

En relacion al primero, vinculado
al bienestar de los mayores, se han
hecho propuestas como la puesta
en marcha de actividades al aire
libre en espacios publicos (par-
ques, jardines, etc.) aprovechando
el buen tiempo y evitando los ries-
gos de los espacios cerrados.
“Consiste en que los centros de
convivencia pongan en marcha ac-
tividades de ocio y deporte al aire
libre destinado a las personas ma-
yores en parques y espacios libres
de la ciudad, aprovechando las cir-
cunstancias meteorologicas favo-
rables, cuando se produzcan, para
potenciar el desarrollo cognitivo y

Revista de la Unién Vecinal Cesaraugusta

motor”, se destaca desde la Union.

COMERCIO Y MERCADOS
En cuanto a la situacién del co-
mercio y los mercados, la Union
Vecinal Cesaraugusta plantea
“acometer pequefias obras de me-
jora en los mercados de la ciudad
(por ejemplo, pintar la fachada,
mejorar la iluminacion exterior e
interior, etc.)”.

Otra de las iniciativas pasa por el
control de los aforos en los merca-
dos, tanto cubiertos como al aire
libre, en funcion de la evolucion
de la pandemia. Asimismo, se ha
sugerido en este grupo de trabajo
“ampliar mercados al aire libre de
productos ecologicos y de alimen-
tacion de proximidad a la totalidad
de los barrios en espacios disponi-
bles (solares, parkings, etc.)”. Di-
chos mercados pueden realizarse
un dia a la semana o un dia al mes

Una de las sesiones de ‘'Im-pulsando Zaragoza® en el salon de plenos.

con horarios amplios para conse-
guir mayor afluencia de publico.
Por ultimo, se propone extrapolar
la digitalizacion de los mercados
Central y Delicias (la formula que
haya tenido més éxito) a otros
mercados o zonas comerciales.

JUVENTUD

En otro de los grupos de trabajo se
debatieron propuestas sobre las ac-
tividades del Servicio de Juventud
del Area de Accion Social y Fami-
lia en tiempos de pandemia. En el
area de juventud, en concreto, la
Unidn planted “identificar la situa-
cion de la poblacién joven con
problemas de adiccion a las nue-
vas tecnologias con el objetivo de
prevenir estas situaciones e inter-
venir en los casos necesarios”.
También se sugiri6 que, ante la di-
ficultad de trabajar con la juven-
tud, la diferencia de necesidades
en funcion de los diferentes grupos
de edad y la velocidad a la que se
producen los cambios en sus de-
seos y necesidades, se procurara,
por parte de los servicios munici-
pales, “efectuar una evaluacion
continua de las ofertas dirigidas a
ellos para garantizar su efectivi-
dad”.

DEPORTES

En otra de las sesiones se analiz6
el tema de los equipamientos de-
portivos, concluyendo que las me-
didas adoptadas a lo largo de la
pandemia han sido las adecuadas
a la situacion que se vivia en cada
momento.

En este sentido, se ha aprovechado
para reducir el tiempo previsto
para la digitalizacion de diversas
funciones, entre otros temas. Tam-
bién se constatd la aprobacion ge-
neralizada de los usuarios de los
diferentes equipamientos deporti-
VOs.
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Reuniodn con la consejera de Movilidad, Natalia Chueca.

Los temas relacionados con el
transporte y la situacion de las per-
sonas mayores han sido dos de los
que mas han preocupado a la
Uniodn en los Gltimos meses.

Asi, por ejemplo, en los encuen-
tros mantenidos con la consejera
de Servicios Publicos y Movili-
dad, Natalia Chueca, se han abor-
dados asuntos de movilidad
relativos a la construccion de ca-
rriles bici, Bizi Zaragoza, norma-

——

tiva y participacion ciudadana. En
este sentido, la consejera informé
sobre la elaboracion de una nor-
mativa Unica en la ciudad de Zara-
goza que contemple las nuevas
formas de movilidad incluyendo
los vehiculos de movilidad perso-
nal.

Asimismo, ante la finalizacion de
la actual contrata de Bizi Zara-
goza, se estan analizando otros
modelos de concesion e incluso

Paloma Espinosa y Constancio Navarro, en una reunion en el Consistorio.

valorando continuar con la misma
contrata. Por tultimo, se hablo
sobre la participacioén ciudadana
en temas de movilidad “ofrecién-
donos a colaborar en todas aque-
llas cuestiones donde se pida la
opinion de la ciudadania”.

PERSONAS MAYORES

Por otra parte, en los encuentros
mantenidos con Paloma Espinosa,
concejala delegada de Mayores, se
trataron temas como la brecha di-
gital, la apertura de centros de
convivencia, las actividades del
afio, el estudio por parte del Servi-
cio de Prevencion de Riesgos La-
borales de los aforos y otras
medidas frente a la covid-19.
Una de las preocupaciones de la
Union ha estado relacionada con
las actividades en los centros de
convivencia, cuya puesta en mar-
cha en funcioén de la evolucion de
la pandemia sigue estando bas-
tante limitada. También se comu-
nicd en esos encuentros que las
cafeterias de los centros de convi-
vencia permanecerian cerradas,
aunque se iba a estudiar la posibi-
lidad de instalar maquinas expen-
dedoras de bebidas, todo ello por
no resultar rentable para las em-
presas adjudicatarias.
Finalmente, en relacion con la
puesta en marcha de un servicio de
autobus para acercar las tecnolo-
gias a los barrios rurales, “nos co-
municé que el proyecto estd
todavia por desarrollar debido a
las dificultades de su ejecucion
ante la covid-19 por los espacios
reducidos”.
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Zaragoza aspira a ser una ciudad

climaticamente neutral en 2030

Zaragoza ha firmado, junto a Va-
lladolid, Soria y Vitoria, su adhe-
sion al compromiso ‘Ciudades
climaticamente neutrales 2030°.
Este acuerdo se ha suscrito con el
Ministerio de Transicion Ecolo-
gica y Reto Demografico para
poner en marcha medidas que ace-
leren la transformacion de la ciu-
dad 'y avanzar en su
descarbonizacion con el objetivo
de lograr una Zaragoza sostenible
y saludable.

Las cuatro ciudades siguen de esta
forma los pasos de Madrid, Barce-
lona, Valencia y Sevilla, que ya
han suscrito el compromiso. Con
el respaldo del Gobierno central,
Zaragozay el resto de ciudades se
comprometen a impulsar una hoja
de ruta que acelere la transicion
energética y ecologica y a hacerlo,
ademas, con formas innovadoras
de colaboracion entre los diferen-
tes agentes implicados (adminis-
traciones, sector privado, sociedad
civil...).

La encargada de rubricar este

Jorge Azcon en la presentacion del compromiso de ciudades climaticamente neutrales.

Uno de los principales
ejes transformadores
es el impulso ala
movilidad sostenible
y eficiente

compromiso fue la consejera de
Infraestructuras y Medio Am-
biente, Patricia Cavero, en repre-
sentacion del alcalde, Jorge Azcon
durante un acto celebrado en Va-
lladolid en el que participaron la
vicepresidenta tercera del Go-
bierno y ministra de Transicion
Ecoldgica y Reto Demografico,
Teresa Ribera y los alcaldes de
Valladolid, Soria y Vitoria.
Zaragoza tiene definida una
senda de actuaciones para avanzar
hacia la neutralidad climatica con
el objetivo de mejorar la salud y el
bienestar de las generaciones fu-
turas. En ella estdn implicadas
todas las areas de gobierno y su
punto de partida han sido la Estra-
tegia de Cambio Climatico, Cali-

dad del Aire y Salud de Zaragoza
y la nueva ley de Cambio Clima-
tico y Transicion Energética.
Entre los ejes transformadores en
los que trabaja el Ayuntamiento de
Zaragoza figura la movilidad sos-
tenible eficiente, con la electrifica-
cion del transporte urbano (bus y
taxi), la renaturalizacion de la ciu-
dad a través de proyectos como el
Bosque de los Zaragozanos o la
energia, con el impulso de comu-
nidades energéticas locales reno-
vables y la rehabilitacion de
edificios para mejorar su eficien-
cia energética.

El compromiso pretende servir
para acelerar esta transformacion.
La iniciativa se enmarca dentro de
'citiES 2030' que trabaja para des-
arrollar en Espana la Mision de
Ciudades que la Comision Euro-
pea lanz6 en 2020, dentro del pro-
grama Horizonte Europa, para
alcanzar 100 ciudades climética-
mente neutrales en 2030 por y
para la ciudadania. Esta mision as-
pira a convertirse en el principal
instrumento de la transformacion
economica y social que deberan
abordar las ciudades europeas para
lograr la transicion ecologica.
Pese a cubrir solo el 3% de la su-
perficie terrestre, las ciudades re-
presentan el 72% de las emisiones
mundiales de gases de efecto in-
vernadero, por lo que son agentes
principales para lograr el cambio.
Ademads, por sus caracteristicas,
constituyen un buen entorno
donde poner en practica estrate-
gias de biodiversidad y proteccion
de la naturaleza y la salud.
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El Bosque de los Zaragozanos
avanza a buen ritmo

LR, el

Los primeros arboles se han plantado en los Campos del Canal.

El Ayuntamiento de
Zaragoza espera
alcanzar la plantacion
de 700.000 arboles
en una década

El Bosque de los Zaragozanos cul-
minard en marzo su periodo inicial
de plantacion. El objetivo es haber
alcanzado en ese momento las 50
hectareas de terreno pobladas con
mas de 42.000 arboles de diferen-
tes caracteristicas.

Los primeros arboles se plantaron
en octubre en los Campos del
Canal. Desde entonces, se esta ac-
tuando en el entorno del barrio
rural de Pefiaflor y en las zonas de
La Plana y Campos del Canal, y
los ejemplares que se coloquen
seran diferentes en funcion de si se
trata de un tramo de monte o de ri-

bera. Después del invierno habra
que parar las plantaciones por el
aumento de las temperaturas y se
retomaran de nuevo a finales de
2022.

A principios de noviembre las em-
presas colaboradoras iniciaron sus
plantaciones y durante el mes de
diciembre lo han hecho también
los escolares de la capital arago-
nesa. Ademads, también ha llegado
el turno de los ciudadanos particu-
lares, unas 250 personas que ade-
mas de hacer su aportacion
econdémica y apadrinar un arbol
han mostrado su voluntad de cola-
borar en los trabajos.

El plan, impulsado por el Ayunta-
miento de Zaragoza y la entidad
Ecodes, se ha concebido a largo
plazo —se espera alcanzar los
700.000 arboles en una década—,
por lo que aquellos que estén inte-

resados pueden seguir partici-
pando a través de la pagina web
municipal. En este sentido, desde
el Consistorio se va a poner en
marcha en los proximos dias una
campafia para animar a la pobla-
cion a apadrinar ejemplares apro-
vechando la Navidad.

La Union Vecinal Cesaraugusta
también participa en este pro-
yecto. De hecho, lo hizo en la jor-
nada inaugural plantando un
almendro. Los terrenos donde se
plantaron esos primeros arboles
fueron limpiados, desbrozados y
preparados con anterioridad. En
esta preparacion se utilizaron, ade-
mas, 40 toneladas de compost. Y
es que, con el objetivo de poten-
ciar la economia circular y que Za-
ragoza alcance su objetivo de ser
una ciudad neutra en emisiones, el
Bosque de los Zaragozanos utili-
zara el compost generado para en-
riquecer los suelos en los que se
van a realizar las plantaciones.
En los aproximadamente 10 kil6-
metros cuadrados de los Campos
del Canal se esta trazando actual-
mente la delimitacion de ocho par-
celas cuya plantacion serd una
realidad gracias a las aportaciones
de ocho empresas que han sido de
las primeras en sumarse al pro-
yecto del Bosque de los Zaragoza-
nos: Avanza, CBRE- Puerto
Venecia, CESPA, El Corte Inglés,
Fundacion Basket Zaragoza, Inge-
nieria y Aplicaciones Solares Za-
ragoza 2005, SL (IASOL),
LEVITEC y la Sociedad de Eco-
nomia Mixta Los Tranvias de Za-
ragoza, S.A.
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La apertura de la

calle Hayedo, a

La apertura de la calle Hayedo es,
desde hace afios, una de las prin-
cipales demandas de la asociacion
de vecinos Via Verde-La Floresta.
El proyecto de apertura de la calle
Hayedo est4 aprobado, pero un pe-
queno escollo pendiente de resol-
ver imposibilita su salida a
licitacion.

Ese obstaculo es una superficie de
terreno de unos 365 metros cua-
drados que pertenece a la Diputa-
cion Provincial de Zaragoza y en
la que es necesario intervenir para
ejecutar las obras. El consistorio
necesita la autorizacion de la DPZ,
propietaria del terreno, para poder
comenzar con los trabajos, un tra-
mite que no se termina de concre-
tar ante la desesperacion de los
vecinos. “La Diputacion de Zara-
goza se niega a autorizar la ocupa-
cion anticipada de los terrenos
para ejecutar la obra. Habria que
hacerla este afio porque si no se
perdera el presupuesto y se tendria
que pasar al afio siguiente”, co-
menta el presidente de la entidad
vecinal, Constancio Navarro.

La cuantificacion del valor del te-
rreno pendiente de expropiacion
para ejecutar la obra depende de la
decision del Juzgado Provincial de
Expropiacion Forzosa. Una vez
que se pronuncie, el Ayuntamiento
podra consignar el dinero y si la
Diputacion de Zaragoza no recu-

la espera de una
solucion definitiva

El proyecto de apertura
permitira acondicionar
los ultimos 130 metros
de esta calle y transfor-
marlos en un camino
de tierra paralelo al
cauce del agua

La asociacion de vecinos Via Verde-La Floresta ha pedido la mediacion del Justicia.

rre, se podran iniciar los trabajos.
Los vecinos de la zona ya han con-
vocado concentraciones de pro-
testa y han recurrido al Justicia de
Aragodn para que haga de interme-
diario en este conflicto, pero la si-
tuacion sigue igual de estancada.
La apertura de esta calle, ahora ta-
piada en su tramo final porque por
ella discurre una acequia al descu-
bierto, permitira conectar dos
zonas del sur de Via Hispanidad
que se dan la espalda. Por una
parte, estan las areas urbanas de la
Floresta y sus inmediaciones y, por
otra, Parque Hispanidad. En total,
son 2.000 viviendas separadas en
dos bloques incomunicados.

De esta forma, los vecinos de
ambas zonas tendrian una mejor

conexion con los servicios y los
comercios de una zona y la otra.
En la primera hay comercios, ca-
feterias y areas sanitarias; en la se-
gunda estdn los servicios de
autobus, deportivos y los centros
educativos, desde infantil hasta re-
sidencias universitarias. Ahora,
para ir de una a otra hay que dar
un rodeo de mas de un kilémetro,
segun la asociacion.

El proyecto de apertura permitira
acondicionar los tltimos 130 me-
tros de esta calle y transformarlos
en un camino de tierra paralelo al
cauce del agua. La idea es combi-
nar agua, vegetacion y suelo no
asfaltico para preservar la esencia
de la acequia sin renunciar al tran-
sito peatonal.
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El proceso participativo "'Reto Sa-
lamero’, que se lanz6 en septiem-
bre, recopil6 508 ideas, creaciones
y opiniones ciudadanas, que han
sido trasladadas a la empresa en-
cargada de realizar el proyecto de
disefio de la futura plaza de Sala-
mero.

En total se recogieron mas de
medio millar de ideas entre sus
tres modalidades participativas:
Imagina Salamero (194), Idea Sa-
lamero (214) y Conversa Salamero
(100). Esta a su vez diversificada
en un Foro de Dinamizacion (66)
y un Foro de Inspiracion (34). Con
este proceso el Ayuntamiento de
Zaragoza ha querido hacer parti-
cipe a toda la ciudadania para que
puedan expresar como les gustaria
que fuera el nuevo espacio.

Las palabras mas utilizadas por los
ciudadanos para titular o desarro-
llar sus imaginarios, han sido los
conceptos: verde, arbolado, des-
canso, espacio, fuente y juegos. A
la hora de imaginar cudl es el am-
biente que deberia tener la nueva
plaza, los usuarios podian elegir
diferentes palabras entre 25 con-
ceptos propuestos.

En el ranking de los diez mas ele-
gidos se situan las palabras: bo-
nito, agradable, tranquilo, alegre,
sostenible, comodo, abierto, se-
guro, infantil y practico. Las
menos seleccionadas fueron soli-
tario, bullicioso y minimalista.
Ademas, la ciudadania podia pro-
poner nuevos conceptos que no es-
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En este proceso partici-
pativo se han recopilado
508 ideas en tres moda-
lidades participativas:
Imagina Salamero, Idea
Salamero y Conversa
Salamero

Las obras contintan a buen ritmo en la plaza Salamero.

tuvieran en el listado. Los mas re-
petidos fueron: acogedor y verde.
La segunda de las tres formas de
participacion simultanea era Idea
Salamero. En la encuesta se pre-
guntaba en primer lugar qué estilo
o caracter deberia predominar en
la nueva plaza. Entre las palabras
mas repetidas han estado los con-
ceptos: verde, moderno, descanso,
bancos, sombra, arboles, infantil y
terraza.

Asimismo, se pedia especificar
qué tipo de equipamientos o zonas
diferenciadas deberia tener Ia
plaza de Salamero. Se proponian
algunas opciones para poder selec-
cionar varias y el 83,6% de los
mas de doscientos participantes pi-
dieron espacios de descanso. Le si-
guen en porcentaje las zonas de
juegos infantiles, elegidas en un
50,9% de las ocasiones, y las
zonas de encuentro social y cultu-
ral, con un 42% de los encuesta-

dos. El orden de preferencias pro-
sigue con kiosko/bar, espacio de-
portivo y espacios de personas
mayores.

Por ultimo, el Reto Salamero plan-
teaba una tercera seccion partici-
pativa: Conversa Salamero, un
espacio dedicado a que la ciuda-
dania pudiera establecer un debate
en torno a dos preguntas o foros.
Entre las propuestas, los encuesta-
dos hablan de favorecer el des-
canso como punto de encuentro,
crear una zona infantil inspirada
en Goya, fomentar los proyectos
audiovisuales, poner zona de tum-
bonas y descanso, crear un lugar
de lectura con un area de biblio-
teca, instalar un mercado de venta
de flores, incluir una zona digital
con posibilidad de carga de dispo-
sitivos electronicos, permitir el ac-
ceso de “foodtrucks’, o disenar un
escenario versatil para espectacu-
los.
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Luchando por el centro civico Hispanidad
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El solar de Via Hispanidad donde se pide la construccion del centro civico.

La construccion del centro civico
de Hispanidad es una reivindica-
cion historica de los vecinos de la
zona. El espacio en el que se ubi-
caba el antiguo Stadium Delicias,

un solar de 7.000 metros cuadra-
dos, espera desde 2003 la llegada
de este equipamiento para el que
fue destinado tras recalificar la
mitad de la parcela original.

La crisis de 2008 lo tumbo y no
fue hasta el final de la legislatura
anterior cuando se retomo con la
elaboracion del ‘Plan de Necesida-
des del futuro Centro Civico His-
panidad’ por parte del servicio
municipal de Centros Civicos.
Afio tras afio y presupuesto tras
presupuesto, los vecinos esperan
que el Ayuntamiento de Zaragoza
incluya alguna partida. Asi lo han
pedido varias asociaciones de ve-
cinos de la zona. “Solicitamos que
en el presupuesto de 2022 se con-
signe una partida para licitar la pri-
mera fase del centro civico”,
comenta Constancio Navarro.

De este centro se podrian benefi-
ciar alrededor de 25.000 usuarios
de la zona.
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La Union apoya pedir
fondos europeos

para movilidad y
medio ambiente

La pugna por la obtencioén de una
lluvia de millones procedente de
Europa ya estd en marcha. El
Ayuntamiento de Zaragoza trabajo
con celeridad para definir los pro-
yectos que se van a presentar a las
dos convocatorias que puso en
marcha en agosto el Ministerio de
Transportes, Movilidad y Agenda
Urbana que en total suman 85,2
millones de euros, de los que se
podrian obtener fondos europeos
por valor de 49,1 millones de
euros.

El gobierno municipal, con el be-
neplacito de distintas entidades so-
ciales y econdmicas de la ciudad,
aprobd los proyectos que forman
parte de las dos solicitudes presen-
tadas antes del 30 de septiembre,
asi como las previsiones presu-
puestarias hasta 2024. En total, el
Ministerio de Transportes ha acti-
vado unos 1.000 millones de euros
para los ayuntamientos en el
marco de los fondos Next Genera-
tion para Plan de Recuperacion,
Transformacion y Resiliencia.
Segun la concejal de Servicios Pu-
blicos, Natalia Chueca, estas ayu-
das estan destinadas a la
implantacion de zonas de bajas
emisiones, transformacion digital
sostenible y transporte urbano.
“Es una convocatoria que tiene
como objetivo mejorar la calidad
del aire y contribuir a la descarbo-
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El Ayuntamiento quiere
utilizarlos para la reno-
vacion del transporte ur-
bano y para construir
carriles bici que conec-
ten con los poligonos

PN n =
e A

La prevision del Ayuntamiento es adquirir dos tranvias por un presupuesto de mas de

nueve millones de euros.

nizacion del transporte urbano”, ha
apuntado la responsable de movi-
lidad del consistorio zaragozano.

La iniciativa estrella, por su cuan-
tia y su importancia estratégica, es
la renovacion de la red de trans-
porte urbano, para incorporar 68
nuevos buses eléctricos, que cos-
taran 39,1 millones, y que precisa
de una inversion de otros 10,3 para
adecuar las cocheras para contar
con los puntos de recarga. Ade-
mas, se adquieren dos tranvias por

un presupuesto de 9,4 millones de
euros.

Todos estos proyectos, que suman
59 millones, forman parte de la
primera solicitud, que permite
subvencionar hasta 30,6 millones
de euros. Seglin ha explicado Na-
talia Chueca, Zaragoza puede ac-
ceder a 45 euros por habitante en
este caso. Pero ademas hay una se-
gunda solicitud (30 euros por ha-
bitantes, 18,4 millones) en la que
se ha incluido un segundo paquete
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de proyectos que asciende a 26,2
millones.

BAJAS EMISIONES

Entre las medidas que se quieren
incluir figura la zona de bajas emi-
siones en 2023, tal y como esta-
blece la Ley de Cambio Climatico
y Transicion Energética. El peri-
metro no estd definido, pero hasta
ahora el Area de Servicios Publi-
cos siempre ha hablado de los li-
mites del segundo cinturén en la
que no podrian entrar vehiculos de
gasolina de més de 21 afios o dié-
sel de 15. Habria camaras lectoras
de matriculas para controlar los ac-
cesos. Chueca se ha referido al
Casco Historico, aunque no ha
descartado otros puntos de la ciu-
dad.

CARRILES BICI

Pero no es el unico proyecto. El
gobierno municipal ha incluido los
carriles bici de Pablo Ruiz Picasso,

El Ayuntamiento busca conectar los carriles bici con los poligonos industriales.

Fray Luis Casanova, Almozara,
Duquesa Villahermosa, Pedro III,
Césareo Alierta y los que conecta-
ran los diferentes poligonos indus-
triales (Mercazaragoza, Malpica,
Cogullada o Torre Outlet).

También se piden fondos europeos
para la reforma integral de la ave-

Un objetivo es renovar la flota de autobuses con vehiculos de cero emisiones.

nida de Navarra, las calles Cuarte,
Reina Fabiola, Latassa, San Mi-
guel, Ricla, incluidas en la ‘opera-
cion calles’. Ademads, se aspira a
fondos para las obras en Osa
Mayor, Hayedo, Ramoén Celma y
Belchite. Otra propuesta es la ur-
banizacion de la plaza de Sala-
mero y su entorno, asi como las
conexiones con el aparcamiento
subterraneo.

VALORACION

La Unio6n Vecinal Cesaraugusta, a
través de su presidente Constancio
Navarro, considera “muy positiva”
la celeridad con la que se ha ac-
tuado para poder llegar a esta con-
vocatoria que “deseamos sea
atendida en todos sus términos, ya
que puede suponer un importe im-
pulso para Zaragoza”.

La Unidén Vecinal Cesaraugusta ha
defendido el proyecto porque con-
sidera que “apoyar propuestas de
este tipo también supone hacer
ciudad; no es lo mismo que esta
solicitud de fondos llegue a las ins-
tituciones europeas con un res-
paldo total de la sociedad, que lo
haga dividida”.
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El Ayuntamiento de Zaragoza se
ha comprometido a afrontar el
acondicionamiento de parte del
tramo urbano del rio Huerva, para
la mejora del medio fisico y natu-
ral en ese punto de la ciudad. Se
trata, fundamentalmente, de la
poda o, en su caso, tala de arbo-
lado de porte medio-grande en
malas condiciones fitosanitarias.
El tramo en el que se realizaran los
trabajos va desde la esquina de en-
trada al parque Grande José Anto-
nio Labordeta (cruce con el Paseo
Isabel la Catodlica) hasta el puente
sobre el Huerva Blasco del Cacho,
junto al Paseo Mariano Renovales.
Es decir, fundamentalmente en la
margen izquierda del rio Huerva a
lo largo de la calle Manuel Lasala,
lo que supone una longitud total
de actuacion de unos 300 metros
de ribera.

La idea es que estos trabajos ten-
gan continuidad y se completen
con una posterior intervencion del
Instituto Municipal de Salud Pu-

La idea es que esta
actuacion tenga conti-
nuidad y se refuerce la

limpieza, desratizacién y
control de platas en
todo el entorno

blica, que podra ahora reforzar los
trabajos de limpieza, desratizacion
y control de plagas en todo este
entorno. Asimismo, estd previsto
continuar este tipo de actuaciones
en otros tramos de ribera abonados
y deteriorados desde hace aios.

En los tramos urbanos, la degrada-
cion se produce especialmente por
el peligro que conlleva el estado,
la edad de los arboles y su rapido
crecimiento. Esto, unido segura-
mente a problemas fitosanitarios
como consecuencia de la exposi-
cion a agentes externos contami-
nantes, puede provocar el
acortamiento de la vida del arbo-
lado y su decrepitud, segun las es-

El Ayuntamiento va a actuar en un entorno del rio cercano al Parque Grande.

pecies. El caso de las olmedas, que
forman parte del residuo seco que
permanece en pie, su principal
problema es la grafiosis, que ha
afectado (y sigue afectando) a esta
especie emblematica de nuestras
riberas.

Otro de los problemas asociados a
estos ambientes riberefios en las
ciudades es la proliferacion de es-
pecies invasoras, que tienen agua
y nutrientes disponibles para asen-
tarse y propagarse con rapidez. Es
el caso de los ailantos. Quizé para
el transeunte ver la ribera verde
densamente cubierta por especies
como los ailantos pueda resultar
agradable, pero lo cierto es que su
"invasion" supone un deterioro de
las mismas y un problema de difi-
cil y costosa solucion.

El rio Huerva, a su paso Zaragoza,
tiene un primer tramo de urbano
de unos 4,5 Km de ribera (desde la
carretera de acceso al camino de la
Fuente de la Junquera hasta el par-
que Grande), que conserva an-
chura de ribera y un ambiente
diverso de huertas, pequefias vi-
viendas y colegios, que se mezcla
con zonas ajardinadas: los Pinares
de Venecia, el Canal Imperial...
La vegetacion presente a lo largo
del recorrido es muy diversa, con
una mezcla de especies naturales
tipicamente riberefias  (chopo
negro, dlamo, olmos, sauces, fres-
nos) y especies naturalizadas e in-
cluso con cierto caracter invasivo
(ailantos, acacias, vifia del Tibet,
aligustre), asi como especies im-
plantadas directamente para con-
tencion de taludes y jardineria
(pinos, moreras, higueras...).
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Fotografias para concienciar

sobre los accidentes de trdfico

La exposicién se ha podido ver en la sede de la Union en noviembre.

La Asociacion Stop Accidentes
Aragén, de ayuda y orientacion a
los afectados por accidentes de
trafico, organizé una exposicion
en el mes de noviembre en la sede
de la Union Cesaraugusta bajo el
titulo "Objetivo: cero victimas'.

El 22 de noviembre se celebrd en
la sede de Union un acto para pre-
sentar la muestra de fotografias
que recoge el espiritu de esta enti-

dad, que no es otro que intentar
concienciar a la sociedad sobre el
problema de los accidentes de tra-
fico, que producen un goteo diario
de muertes en todo el mundo y, por
supuesto, también en Aragon.

Al acto asistio la consejera de In-
fraestructuras, Vivienda y Medio
Ambiente del Ayuntamiento de
Zaragoza, Patricia Cavero, que
quiso acompafiar en este acto a los
miembros de Stop Accidentes y de

La muestra conciencia a los ciudadanos sobre el problema de los accidentes de trafico.

la Uniodn, y animo a los vecinos de
Zaragoza a visitar la exposicion.
Durante su desarrollo, se volvie-
ron a escuchar algunas de las rei-
vindicaciones que lleva haciendo
esta entidad desde hace afios. Por
ejemplo, endurecer las penas apli-
cadas por los tribunales de justicia
a los conductores que provocan
muertes en las carreteras y en las
vias urbanas. Eso si, insisten en
que solo se reduciran las cifras de
mortandad “con la implicacion de
las instituciones y de todos y cada
uno de los usuarios”.

Por otra parte, también se recordd
la importancia de pedir al Minis-
terio de Justicia la creacion de juz-
gados especializados en esta
materia. Del mismo modo, estos
colectivos han reivindicado la in-
clusion de los afectados por sinies-
tros de circulacion dentro de las
oficinas de atencion de victima del
delito que ya funcionan en las dis-
tintas sedes judiciales.

Las imégenes, repartidas por las
distintas dependencias de la sede
de la Union, mostraban desde as-
pectos relacionados con la educa-
cion vial, carencias de las
carreteras en distintos tramos ur-
banos e interurbanos o la mirada
tierna de un nifio sobre una moto
de juguete dando sus primeros
pasos como conductor.

Durante las semanas que han per-
manecido expuestas las fotogra-
fias, numerosas personas se han
acercado a verlas, no solo de las
asociaciones de la Union Vecinal
Cesaraugusta, sino también veci-
nos del entorno.
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En el solar de la calle Embarcadero aparcan habitualmente medio millar de coches.

El Ayuntamiento de Zaragoza ha
impulsado el plan especial del
solar de la calle de Embarcadero
que los vecinos del barrio de Ca-
sablanca utilizan como aparca-
miento y donde la DGA,
propietaria del terreno, podria des-
arrollar viviendas u otros equipa-
mientos.

Con este plan no se resuelven las
necesidades de estacionamiento
que reclaman los vecinos -apenas
contempla 67 plazas, frente a las
500 actuales-, pero abre la puerta
a que participen en la busqueda de
alternativas.

En esta zona suelen estacionar al-
rededor de medio millar de coches
que “no pueden ir a otro sitio por-
que en el barrio no hay doénde
aparcar”, lamentan desde la aso-

ciacion de vecinos Tomas Pelayo.
Por ello, el objetivo prioritario de
la asociacion es intentar “conser-
var el mayor niumero de plazas po-
sible y que nos den una alternativa,
al menos”.

Los vecinos exponen que, en caso
de construirse nuevos edificios en
esa zona, las viviendas de las calles
limitrofes que no disponen de ga-
raje se van a quedar sin aparca-
miento, lo que supone “una carga
mas para personas de escasos in-
gresos”. Lamentan que “siempre
pierden los mas vulnerables” y que
en esta ocasion “ha prevalecido el
afan recaudatorio y no han pen-
sado en el problema que se ori-
gina".

“Solo pedimos que construyan
menos viviendas de las proyecta-

das y, sobre todo, que sean vivien-
das sociales asequibles a ciudada-
nos que puedan adquirirlas y dejen
espacio para los coches con un
parking de superficie publico y
gratuito y otro subterraneo regu-
lado municipal o privado”, solici-
tan en una carta.

Sin embargo, la asociacion Olivar
de Casablanca Las Nieves de-
fiende que “esta explanada no es
un aparcamiento, es un solar
donde no se deberia estacionar”. A
su juicio, las viviendas contribui-
ran a mejorar el entorno y aboga
por “construir suficientes plazas
para los propietarios y también
para los residentes del entorno que
estacionaban en la zona”. En este
sentido, esta entidad esta a favor
del proyecto de construccion, tal y
como esta previsto en la actuali-
dad.

Tal y como detallan desde Urba-
nismo, el proyecto que se somete
ahora a informacién publica con-
templa que los estacionamientos
publicos provisionales existentes
en las parcelas residenciales del
area, que como es natural, se su-
primiran con la ejecucion de esta,
se compensen con la ampliacion
de la calle de Embarcadero de 10
a 15 metros.

De esta forma, se crearia una
banda de estacionamientos en fila
para 67 vehiculos, y con las situa-
das en el estacionamiento ente-
rrado del nuevo parque equipado
-unas 120 en cada uno de los dos
primeros sotanos y, si hubiera un
tercero, unas 170 mas-, si bien no
implica que su uso termine siendo
gratuito.
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José Luis Rivas,

Zaragozano Ejemplar

El Ayuntamiento de Zaragoza
nombré Zaragozano Ejemplar
2021, a titulo poéstumo, a José Luis
Rivas, quien fue presidente de la
Unidn Vecinal Cesaraugusta entre
2016 y 2020. En el mismo acto
también se entregaron los diplo-
mas acreditativos con esta distin-
cion al presidente de Aspanoa,
Miguel Casaus; el periodista
Juanjo Hernandez; el presidente de
Atades, Jesus Soto; el sector del
taxi y la comparsa de Cabezudos
de Las Fuentes.

El acto se celebro en la semana de
las fiestas del Pilar y durante el
mismo se reconocieron los méritos
de quienes ayudan a hacer de Za-
ragoza una ciudad mejor. Cada
uno de ellos ha demostrado a lo
largo de su recorrido “un enorme
compromiso social y profesional”
en areas tan trascendentales como
la investigacion y la lucha contra
el cancer infantil, el periodismo, la
educacion y formacion en la disca-
pacidad intelectual, la movilidad y
la participacion vecinal, sefiald en
su intervencion el alcalde de Zara-
goza, Jorge Azcon.

Porque cada uno, en su ambito de
actuacion, ha tenido la “sensibili-
dad” para identificar los proble-
mas de la gente; la iniciativa para
plantear propuestas y fortaleza y
animo para impulsarlas con su tra-
bajo e ilusion”, destacd. “Todos
ellos han regido su trayectoria vital
desde valores que son fundamen-
tales para construir una sociedad
mas justa y mas humana”.
Rodeados de sus familiares, en un
salon de recepciones lleno hasta lo
permitido por las limitaciones de

Durante el acto
se destacd que su
trabajo siempre fue
encaminado a que
Zaragoza avanzase
hacia la modernidad

mencion especial hacia él durante
el acto. El hijo de José Luis Rivas
recibio el diploma y agradecio
todas las muestras de cariflo reci-
bidas tras el fallecimiento de su
padre.

Durante la entrega de los diplomas
se puso el acento en que el trabajo
de José Luis Rivas siempre fue en-
caminado a que Zaragoza avan-
zase hacia la modernidad. Su afan
de superacion, tanto en el ambito
vecinal como en el personal, hizo
de ¢l una persona que destaco por
ese impetu inconformista con las
injusticias.

Un momento del acto de la entrega de los diplomas de Zaragozanos Ejemplares.

aforo, todos los premiados agrade-
cieron al Consistorio este recono-
cimiento tras recibir un caluroso
aplauso de los presentes, entre
ellos representantes de los grupos
municipales.

A PROPUESTA DEL ALCALDE

La distincion al ex presidente de
la Unidn, José Luis Rivas, fue a ti-
tulo postumo tras su fallecimiento
en el mes de septiembre, y a pro-
puesta del propio alcalde de Zara-
goza, Jorge Azcon, quien hizo una

Por su parte, el consejero de Par-
ticipacion, Javier Rodrigo, se refi-
ri6 al valor de estas distinciones
por ser propuestas por el maximo
organo de participacion, donde
esta representado el tejido vecinal
y social de la ciudad. Ademas,
hizo hincapié en el caracter “Unico
y solidario” de los reconocidos.
El acto finaliz6 con una tradicio-
nal foto de familia del alcalde con
los homenajeados, y con los repre-
sentantes de los grupos municipa-
les.
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Las Comunidades
Energéticas, una

propuesta para el
autoconsumo, también
en las ciudades

El autoconsumo a partir de ener-
gias renovables y las acciones que
conducen a una mayor eficiencia
energética estan en boca de todos,
por su importancia de cara a lograr
una sociedad mas sostenible. La
Estrategia Zaragoza +20 asi lo re-
coge en sus lineas de actuacion y
objetivos y asi se refleja también
en el Plan de Accion de la Agenda
Urbana de Zaragoza, actualmente
en fase de elaboracion y que des-
arrolla la estrategia de futuro im-
pulsada por Ebropolis.

En este ambito, las comunidades
energéticas desempefian un papel
trascendental. Destaca el IDAE,
Instituto para la Diversificacion y
Ahorro de la Energia, adscrito al
Ministerio para la Transicion Eco-
logica, que las comunidades ener-
géticas son, principalmente, un
concepto social, donde la gober-
nanza de ciudadanos, pymes y au-
toridades son los principales
protagonistas, a través de los cua-
les nuestras comunidades de veci-
nos, nuestro barrio o un poligono
industrial pueden beneficiarse co-
lectivamente de las mismas insta-
laciones de generacion de energia.
Las comunidades energéticas pue-
den producir, consumir, almace-

r

y que te permite ahorrar.

De proximidad

Actur es BARRIO (L%

jad
ra comunidad de energfa solary so lidaria de |
- pﬂntfh proyecto sostenible, de proximidad, solidario

Ahorra €
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Zaragoza dispone de
una Catedra de Comuni-
dades Energéticas a
disposicion de las enti-
dades que deseen
ampliar y conocer los
mecanismos y condicio-
nes para su creacion
y desarrollo

plf-‘..

e Esparia.

El proyecto de barrio solar en el Actur es un ejemplo de comunidad energética.

nar, compartir o vender energia.
Ejemplos de este tipo de activida-
des en las que se pueden basar son
el autoconsumo o la generacion
distribuida, que suponen un factor
importante para el ahorro econo-
mico de muchas familias, especial-
mente para las mas vulnerables,
pudiendo de esta forma hacer
frente a la pobreza energética.
Ademas, se evita la dependencia
sobre las compaifiias eléctricas
convencionales y se aumenta la

competitividad en la industria. Los
beneficios ambientales son impor-
tantes, con una disminucion de la
energia consumida, un aumento de
energia renovable distribuida o
una reduccion de los combustibles
fosiles utilizados, asi como los so-
ciales, con el empoderamiento
ciudadano, la creacion de empleo
local, la creacion de un tejido co-
munitario o la reinversion de los
beneficios de la actividad en los
aspectos prioritarios para la comu-
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nidad.

La normativa europea, asi como el
marco juridico espafiol, definen las
comunidades de energias renova-
bles en la misma linea y, por tanto,
estas comunidades pueden basarse
en instalaciones de cualquier vec-
tor energético, siempre y cuando
sea renovable.

Las principales actividades que se
desarrollan en una comunidad
energética son la generacion de
energia que proceda de fuentes re-
novables, el proporcionar servicios
de eficiencia energética (inclu-
yendo, por ejemplo, renovaciones
de edificios); el suministro, con-
sumo, agregacion y almacena-
miento de energia Y,
potencialmente, distribucién; y la
prestacion de servicios de recarga
de vehiculos eléctricos o de otros
servicios energéticos.

Estas comunidades son entidades
juridicas de participacion total-
mente voluntaria y abierta, donde
el control efectivo lo ejercen
miembros que pueden ser personas
fisicas, pymes o autoridades loca-
les. El objetivo social por el que se

Las placas solares cada vez estan mas presentes en los edificios de nueva construccion.
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rigen sera ofrecer beneficios ener-
géticos a la comunidad, de los que
se derivan también importantes
objetivos medioambientales, eco-
noémicos o sociales hacia los
miembros de la comunidad o de la
localidad.

Zaragoza dispone, a través de su
Universidad, de una Catedra de
Comunidades Energéticas, a dis-
posicion de las entidades que
deseen ampliar y conocer los me-
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Sesion de trabajo de CIDEU organizada con la participacion del catedratico Yusta.
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canismos y condiciones para su
creacion y desarrollo, junto a un
Cluster de la Energia de Aragon,
en el que participan las principales
empresas del sector, y abierto para
cualquier duda e informacion que
pueda surgir a este respecto. Como
recalcd en una reciente sesion de
la red de ciudades iberoamericanas
CIDEU el catedratico José Maria
Yusta, la “ciudadania es protago-
nista de la transicidon energética.
Las nuevas tecnologias son mas
baratas y accesibles y empoderan
a consumidores para ser actores
claves en esta transicion".
Ayuntamiento de Zaragoza y Go-
bierno de Aragdn tienen previsto
impulsar los procesos de creacion
de comunidades energéticas que,
proximamente, se vera avalado
por una reglamentacion, por parte
del Ministerio, de las medidas que
faciliten su creacion.

Un tren que Zaragoza no debe per-
der.

Miguel Zarzuela
Coordinador Ebropolis
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La Union estrena pagina web

TODAS LAS NOTICIAS

Unién Vecinal
cesaraugusta

YEARQICAR

Presentacsin del proyecta «El Boigue de los
2aragoaancan en el Consejo de Chudad

El objetivo de la nueva pagina web es que resulte mas atractiva para el lector y sea mas sencillo interactuar en ella.

La Unién Vecinal Cesaraugusta
acaba de renovar y poner al dia su
pagina web (https://unioncesarau-
gusta.org/) con el objetivo de ha-
cerla mas atractiva para los
lectores y que resulte mas facil
interactuar en ella.

El presidente de la Union Vecinal
Cesaraugusta, Constancio Nava-
rro, asegura que “con el nuevo di-
sefio existe una jerarquia clara de
las noticias, de forma que todas
estan al mismo nivel y se localizan
facilmente en el portal”.

De esta forma, la web se encabeza
con un apartado denominado
"Todas las noticias’, desde el que
se accede a todos los contenidos.
Cada informacion va acompafiada
de un pequeio texto y una fotogra-
fia, y se da la opcion de poder leer
mas para acceder al contenido
completo.

La intencion desde la Union es
subir mas noticias de lo que se

hacia hasta la fecha, relacionadas
fundamentalmente con actividades
de la propia Unién y de sus asocia-
ciones de vecinos, pero también de
la vida municipal, en general.
Este apartado, que es el mas im-
portante, se complementa con una
chimenea en la parte izquierda de
la pagina donde se puede acceder
a dos de los epigrafes mas relevan-
tes de la misma.

En uno de ellos estan las Asocia-
ciones de la Union, es decir, las 32
entidades vecinales que la inte-
gran. Al pinchar en el enlace, se
accede a un desplegable donde
aparece la informacioén de cada
una de ellas, con datos como su di-
reccion, teléfono, correo y nombre
del presidente. Ademas, pinchando
en el banner de cada asociacion de
vecinos, se puede acceder a las no-
ticias relacionadas con esa entidad
y su d&mbito de actuacion.

Otro apartado importante en la

portada es el de Opinion, que se
pretende que sea muy interactivo,
ya que busca reflejar el punto de
vista de la Unién y de sus entida-
des sobre distintos asuntos ciuda-
danos.

Por debajo de este epigrafe, apa-
rece el espacio dedicado a la re-
vista 'Nuevo Horizonte', cuyos
nimeros se pueden consultar en
version PDF.

Por ultimo, en la parte inferior de
esta chimenea esta el espacio de-
dicado a las redes sociales, desde
el que se accede al contenido que
se cuelga en ellas.

Mas abajo y para terminar de con-
figurar la portada de 1a nueva web,
estd el mapa interactivo de locali-
zacion de la sede de 1a Union en el
callejero de Zaragoza. Ademas,
hay una pestafia, 'Contacta con
nosotros’, desde la que se puede
plantear cualquier tipo de sugeren-
cia, consulta o pregunta.
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José Luis Rivas Elcoro

José Luis Rivas Elcoro, ex presi-
dente de la Unioén Vecinal Cesa-
raugusta, fallecio el pasado 2 de
septiembre en Zaragoza.

Durante casi 40 afos se dedicod
profesionalmente a la banca en di-
ferentes destinos: Zamora, San Se-
bastian, Huesca y, finalmente,
Carifiena. Siempre fue un hombre
avido de actualidad. Lector empe-
dernido, amante de la buena mu-
sica en todas sus formas vy
debatidor inconformista.

Tras la jubilacion, pudo dedicarse
a lo que mas le gustaba: la colabo-
racion ciudadana. Particip6 en di-
ferentes asociaciones y en
ATECEA (Asociacion de Trauma-
tismo Encefalocraneal de Aragon),
ejercié como vicepresidente activo
durante varios afios, y estudio la
carrera que le apasiono6 durante su
vida: Historia.

En el afio 2005 junto a otros veci-
nos de la zona de la Plaza de San

Lamberto, fund6 la Asociacion de
Vecinos Las Cuatro Plazas, con la
intencion de mejorar la calidad de
vida de los vecinos del sector, o
como ¢l decia “dignificar el casco
historico de la ciudad”. Para ello
trabajo de modo incansable para
intentar sacar la prostitucion de las
calles, rehabilitar edificios e inten-
tar que la zona historica de la ciu-
dad recuperase su esplendor.

En el afio 2009 José Luis participo
en una mesa redonda sobre pros-
titucion que organizo6 la Union Ve-
cinal y ahi se inici6 una
colaboracion bidireccional en
estos temas. Ya en el afio 2010 Ia
Asociacion de Vecinos las Cuatro
Plazas de la que José Luis era vi-
cepresidente, se integra en la
Unioén Vecinal Cesaraugusta.

En 2011 es elegido vocal de la
Junta Directiva de la Union, pa-
sando a ocupar el cargo de secre-
tario de la misma en 2014 y ya en

José Luis Rivas, durante la entrega del Premio Unioén Cesaraugusta 2019.

N

2016 es elegido presidente en sus-
titucion de Manolo Ortiz. Este
cargo lo ocup6 hasta 2020, cuando
por motivos personales lo dejo
para dedicarse a su familia, aun-
que su colaboracion con la Unidon
fue continua hasta el final, apo-
yando a su sucesor en todos los as-
pectos en los que se necesitaba su
apoyo.

Estaba pendiente su nombra-
miento como presidente honori-
fico de la Unidon Vecinal
Cesaraugusta, que no fue posible
debido a la pandemia, pues tenia
que aprobarlo la Asamblea y no se
pudo reunir por las restricciones
sanitarias. Sin embargo, aunque no
de un modo oficial, podemos afir-
mar que este es el sentir de todos
los miembros de la Union.

Su trabajo siempre fue encami-
nado a que Zaragoza avanzase
hacia la modernidad. Su afan de
superacion, tanto en el ambito ve-
cinal como en el personal, hicieron
de ¢l una persona que destacod por
ese impetu inconformista con las
injusticias.

Dialogante, inconformista, siem-
pre positivo, con una sonrisa, dis-
puesto a darlo todo por aquello
que queria conseguir para mejorar
su ciudad. Uno de sus proyectos
mas destacables fue el intento fa-
llido de realizar una campaiia
junto al Ayuntamiento de Zara-
goza sobre civismo, para que
todos fuésemos participes de la
importancia de tomar conciencia
sobre el cuidado de la ciudad.
D.E.P.

Union Vecinal Cesaraugusta
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